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Tack for att du kdpt en Electrolux-produkt. Du har valt en produkt som fér med sig

artionden av yrkeserfarenhet och innovation. Genial och elegant har den

utformats med dig i atanke. Sa nar du &n anvander den kan du kanna dig trygg

med att veta att du far fantastiska resultat varje gang.
Véalkommen till Electrolux.
Besok var webbplats for att:

& Fa anvandningsrad, broschyrer, felsokningshjalp och serviceinformation:
@ www.electrolux.com/webselfservice

www.registerelectrolux.com

Kdpa tillbehor, férbrukningsvaror och originalreservdelar till din produkt:
www.electrolux.com/shop
KUNDTJANST OCH SERVICE

Vi rekommenderar att originalreservdelar anvands.

Ha foljande uppgifter till hands nar du kontaktar serviceavdelningen: Modell,
PNC, serienummer.

Informationen star pa typskylten.

AN Varnings-/viktig sakerhetsinformation
(D Allman information och tips
Miljdinformation

a/ Registrera din produkt for battre service:

Med reservation for andringar.
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1. A SAKERHETSINFORMATION

Las noga de bifogade instruktionerna fore installation
och anvandning av produkten. Tillverkaren ar inte
ansvarig fér eventuella personskador eller andra skador
som uppkommit som ett resultat av felaktig installation
eller anvandning. Férvara alltid bruksanvisningen pa en
saker och tillganglig plats fér framtida bruk.

1.1 Sakerhet for barn och handikappade

- Denna produkt kan anvandas av barn fran 8 ars alder
och uppat, och av personer med nedsatt fysisk,
sensorisk eller mental férmaga, samt personer med
bristande erfarenhet och kunskap, om de évervakas
eller instrueras betraffande hur produkten anvands pa
ett sakert satt och forstar de risker som ar férknippade
med anvandningen.

- Lat inte barn leka med produkten.

- Hall allt férpackningsmaterial utom rackhall fér barn
och kassera det pa lampligt satt.

- Barn och husdjur ska hallas borta fran produkten nar
den ar igang eller nar den svalnar. Atkomliga delar ar
mycket varma.

- Om apparaten har ett barnlas, maste detta aktiveras.

- Barn far inte utféra stadning och underhall av
apparaten utan uppsikt.

.- Barn under 3 ar far ej vistas i narheten av den har
apparaten nar den ar igang.

1.2 Allman sakerhet

- Endast behoriga personer far installera den har
produkten och byta kabel.

- VARNING: Produkten och atkomliga delar blir mycket
varma under anvandning. Var forsiktig sa att du
undviker att vidrora varmeelementen. Barn under 8 ar
ska inte vistas i narheten utan standig uppsikt.

- Anvand alltid ugnsvantar for att ta ut eller satta in
tillbehor eller eldfasta formar.
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- Innan du utfér nagot underhall ska du koppla ur

produkten fran natuttaget.

- Kontrollera att produkten ar avstangd innan du byter

lampa for att undvika risken for elstoétar.

- Anvand inte angrengdrare vid rengoring av produkten.
- Anvand inte skarpa rengéringsmedel med slipeffekt

eller vassa metallskrapor for att rengéra ugnsluckans
glasskivor eftersom dessa kan repa ytan, vilket i sin
tur kan leda till att glaset spricker.

- Om natsladden ar skadad maste den bytas av

tillverkaren, tillverkarens auktoriserade servicecenter
eller personer med motsvarande utbildning, for att
undvika elektrisk fara.

- Aktivera inte produkten nar den ar tom. Metalldelar i

ugnsutrymmet kan skapa ljusbagar.

- Metallbehallare for mat och dryck far aldrig placeras i

mikrovagsugnen. Detta krav galler inte om tillverkaren
anger storlek och form pa metallbehallare som ar
lampliga for tillagning i mikrovagsugn.

- Om luckan eller tatningarna ar skadade far du inte

anvanda ugnen forran den har reparerats av en
behorig person.

- Bara en behdrig person kan utfora service eller

reperation som involverar borttagning av ett lock som
ger skydd mot mikrovagsenergi.

- Hetta inte upp vatskor och mat i slutna behallare. De

kan explodera.

- Anvand endast karl som ar lampliga for mikrovagsugn.
- Vid uppvarmning av mat i plast- eller pappersbehallare

ska du halla ett 6ga pa ugnen eftersom det finns risk
for antandning.

- Produkten ar avsedd for uppvarmning av mat och

dryck. Torkning av mat eller klader, eller uppvarmning
av varmedynor, tofflor, svampar, disktrasor o. dyl. kan
leda till skador eller eldsvada.
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Om det kommer ut rék ska du genast stanga av
produkten eller dra ur kontakten ur vagguttaget och ha
luckan stangd for att inte lagorna ska sprida sig.
Vid uppvarmning av drycker i mikrovagsugn kan
fordrojd stotkokning intraffa. Var darfor forsiktig nar du

hanterar behallaren.

Innehallet i nappflaskor och barnmatsburkar maste
skakas eller roras om. Kontrollera temperaturen innan
barnet &ter sa att han eller hon inte branner sig.

Agg med skalet pa eller hela hardkokta agg far inte
varmas i mikrougnen eftersom de kan explodera, aven
efter du har tagit ut dem ur mikrougnen.

Mikrougnen ska rengoras regelbundet och matrester

ska tas bort.

Om inte mikrougnen halls ren kan det leda till att
ytorna i ugnen blir daliga och att ugnen inte fungerar
som den ska, vilket i sin tur kan leda till att en farlig

situation uppstar.

2. SAKERHETSINSTRUKTIONER

2.1 Installation

VARNING!

Endast en behorig person
far installera den har
produkten.

Avlagsna allt férpackningsmaterial.
Installera eller anvand inte en skadad
produkt.

Folj installationsinstruktionerna som
féljer med produkten.

Var alltid forsiktig nar produkten ror
sig eftersom den ar tung. Anvand

alltid skyddshandskar och tackta skor.

Dra aldrig produkten i handtaget.
Minsta avstand till andra produkter
ska beaktas.

Kontrollera att produkten har
installerats under och bredvid stadiga
skap- eller bankstommar.
Produktens sidor maste gransa till
produkter eller enheter med samma
héjd.

Produkten &r utrustad med ett
elektriskt kylsystem. Det maste

anvandas tillsammans med det
elektriska natuttaget.

2.2 Elektrisk anslutning

VARNING!
Risk for brand och elektriska
stotar.

Alla elektriska anslutningar ska goéras
av en behorig elektriker.

Produkten maste jordas.

Se till att de parametrarna pa
markskylten éverensstdmmer med
elnatets elektricitet.

Anvand alltid ett korrekt installerat,
stotsékert och jordat eluttag.

Anvand inte grenuttag eller
férlangningssladdar.

Kontrollera sa att du inte skadar
stickkontakten och natkabeln. Om
produktens natkabel behdver bytas
maste det géras av vart auktoriserade
servicecenter.
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Lat inte natkablar komma i kontakt
med eller komma néra produktens
lucka, speciellt inte nar luckan ar het.
Stotskyddet for stromférande och
isolerade delar maste fastas pa ett
sadant satt att det inte kan tas bort
utan verktyg.

Anslut stickkontakten till eluttaget forst
vid slutet av installationen. Kontrollera
att stickkontakten ar atkomlig efter
installationen.

Anslut inte stickkontakten om
vagguttaget sitter I0st.

Dra inte i anslutningssladden for att
koppla bort produkten fran eluttaget.
Ta alltid tag i stickkontakten.

Anvand endast ratt isoleringsenheter:
strombrytare, sakringar (sakringar av
skruvtyp tas ur hallaren),
jordfelsbrytare och kontaktorer.

Den elektriska installationen maste ha
en isolationsenhet sa att du kan
koppla fran produkten fran natet vid
alla poler. Kontaktdppningen pa
isolationsenheten maste vara minst 3
mm bred.

Denna produkt uppfyller kraven enligt
EU:s direktiv.

2.3 Anvandning

VARNING!

Risk for skador,
brannskador, elstotar eller
explosion foreligger.

Denna produkt ar endast avsedd for
hushallsbruk.

Andra inte produktens specifikationer.
Se till att ventilationsdppningarna inte
ar blockerade.

Lamna inte produkten utan tillsyn
under anvandning.

Stang av produkten efter varje
anvandningstillfalle.

Var forsiktig nar du 6ppnar
produktens lucka medan produkten ar
igang. Het luft kan strémma ut.
Anvand inte produkten med vata
hander eller nar den ar i kontakt med
vatten.

Tyng inte ner luckan nar den ar
oppen.

Anvand inte produkten som arbets-
eller avlastningsyta.

« Oppna produktens lucka forsiktigt.
Anvandning av ingredienser som
innehaller alkohol kan producera en
blandning av luft och alkohol.

« Latinte gnistor eller 6ppna lagor
komma i kontakt med produkten nar
du 6ppnar luckan.

* Placera inga lattantandliga produkter
eller foremal som &r fuktiga med
lattantandliga produkter i, nara eller
pa tvattmaskinen.

* Anvand inte mikrovagsugnen for att
varma upp ugnen.

VARNING!
Risk for skador pa produkten
foreligger.

* For att forhindra skada eller
missférgning pa emaljen:

- lagg inte aluminiumfolie direkt pa
botten.

— stéll inte hett vatten direkt i den
heta produkten.

— lat inte fuktiga karl eller matvaror
sta kvar i produkten efter att
tillagningen ar klar.

— var forsiktig nar du tar bort eller
monterar tillbehor.

» Missférgning av emaljen eller den
rostfria ytan paverkar inte produktens
funktion.

* Anvéand en djup form fér mjuka kakor.
Fruktjuicer orsakar flackar som kan
vara permanenta.

* Denna produkt ar endast avsedd for
matlagning. Den far inte anvéndas for
nagra andra andamal, t.ex. for
rumsuppvarmning.

* Ha alltid ugnsluckan stangd under
matlagningen.

*  Om apparaten installeras i till exempel
ett skap, se till att skapsdorren aldrig
ar stangd nar apparaten ar i drift.
Varme och fukt kan byggas upp
bakom en stangd dorr/lucka och
orsaka efterféljande skador pa
apparaten, bostaden eller golvet.
Stang inte luckan forran apparaten
har svalnat helt efter anvandning.



2.4 Underhall och rengdring

VARNING!

Det finns risk for
personskador, brand eller
skador pa produkten.

Stang av produkten och koppla bort
den fran eluttaget fore underhall.

Se till att produkten har svalnat. Det
finns aven risk for att glaspanelerna
kan spricka.

Byt omedelbart ut luckans glaspaneler
om de ar skadade. Kontakta
auktoriserat servicecenter.
Ugnsutrymmet och luckan maste
torkas av efter varje
anvandningstillfalle. Anga som bildas
vid anvandningen av ugnen
kondenseras pa innervaggarna och
kan orsaka korrosion.

Rengdr produkten regelbundet for att
forhindra att ytmaterialet forsamras.
Fett och matrester som lamnas kvar i
produkten kan orsaka brand och
elektriska ljusbagar nar
mikrovagsugnen ar igang.

Rengor produkten med en fuktig, mjuk
trasa. Anvand bara neutrala
rengoringsmedel. Anvand inte
produkter med slipeffekt,
skursvampar, 16sningsmedel eller
metallféremal.

Om du anvander en ugnssprej ska du
folja sdkerhetsanvisningarna pa
férpackningen.

Rengor inte den katalytiska emaljen
(om tillampligt) med nagot slag av
rengéringsmedel.

SVENSKA
2.5 Inre belysning

VARNING!
Risk for elektrisk stot.

» Typen av glédlampa eller
halogenlampa som anvands for den
har produkten ar endast avsedd for
hushallsprodukter. Far ej anvandas
som husbelysning.

* Innan du byter lampan ska du koppla
ur produkten fran natuttaget.

* Anvand bara lampor med samma
specifikationer.

2.6 Kassering

VARNING!
Risk for kvavning eller
skador.

» Koppla loss produkten fran eluttaget.

» Klipp av elkabeln nara produkten och
kassera den.

» Ta bort lucksparren for att férhindra
att barn eller husdjur blir instdngda i
maskinen.

2.7 Underhall

» Kontakta en auktoriserad
serviceverkstad for reparation av
produkten.

* Anvand endast originaldelar.

7
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3. PRODUKTBESKRIVNING

3.1 Allman oversikt

'H’? iy

:
= o

3.2 Tillbehor

Galler

For kokkarl, bakformar och stekkarl.

C VARNING!
Se sakerhetsavsnitten.

@ Se avsnittet
"Klockfunktioner" for att

stalla in tiden.

4.1 Forsta rengoring

Ta ut alla tillbehor och flyttbara
ugnsstegar ur ugnen.

Kontrollpanel
Strémlampa/symbol

Vred fér ugnsfunktionerna
Elektronisk programmeringsenhet

Temperatur- och
mikrovagsugnseffektindikator/symbol

A Vred for temperatur / mikrovagseffekt
Varmeelement

Bl Mikrovagsgenerator

El Lampa

Flakt

Ugnsstege, l6stagbar

Ugnsnivaer

Bakplat

For kakor och smakakor.

4. FORE FORSTA ANVANDNING

Se avsnittet "Underhall och
rengoring”.

Rengdr ugnen och tillbehdren innan du
anvander den forsta gangen.

Satt tillbaka tillbehdren och de flyttbara
ugnsstegarna pa sin ursprungliga plats.
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5. DAGLIG ANVANDNING

VARNING!

Se sdkerhetsavsnitten.

5.1 Infallbara vred

For att anvanda produkten, tryck pa
kontrollvredet. Vredet kommer ut.

automatiskt p4 ugnen med
standardinstallningarna.

2. Vrid temperaturvredet /
mikrovagsugnseffekt for att stalla in
temperaturen.

3. Stall vredet for ugnsfunktioner i Off-
laget (Av) for att stdanga av ugnen.

5.2 Satta pa och stanga av

ugnen.

1. Vrid vredet for ugnsfunktioner for att
vélja en ugnsfunktion. Detta satter

5.3 Ugnsfunktioner

Ugnsfunktion

Program

0

Avstangt lage

Produkten ar avstangd.

Belysning

For att satta pa lampan utan att anvanda en tillag-
ningsfunktion.

i

Mikrovagsugn

Skapar varmen direkt i maten. Anvand for att varma
upp fardiga maltider och drycker, for att tina upp kott
eller frukt samt for att tillaga grénsaker och fisk.

@

Varmluft For att baka pa upp till tva hyllpositioner samtidigt
och for att torka mat.Stall in temperaturen 20-40 °C
lagre an for éver-/undervarme.
Pizza/Paj For ugnsbakning pa en niva av ratter som kraver

mer intensiv bryning och som ska ha knaprig botten.
Stall in temperaturen 20-40 °C lagre &n for dver-/
undervarme.

Over-undervar-

For bakning och stekning pa en ugnsniva.

— me (Over-/
Undervarme)
Undervarme For bakning av kakor med knaprig botten och for att
— torka mat.
;& Upptining Den har funktionen kan anvandas for att tina frysta
livsmedel, som gronsaker och frukt. Upptiningstiden
YY) N A h
beror pa mangden och storleken pa det frysta livs-
medlet.
vov Min Grill For att grilla tunna matvaror och rosta brod.




10

www.electrolux.com

Ugnsfunktion Program
= Max Grill For grilining av tunna livsmedel i stora mangder och
for rostning av bréd.
= Varmluftsgrill- For stekning pa en ugnsniva av storre stycken kétt
ning eller fagel med ben. Aven for att géra gratanger och
bryna.
@ Lampan kan slackas
automatiskt vid en
temperatur under 60 °C med
vissa ugnsfunktioner.
5.4 Display
A B C A. Timer
| | | B. Uppvarmnings- och
_l _l' 1 A — restvarmeindikator
=—' =—':=—' =—' -— C. Mikrovagsugnsfunktion
i D. Matlagningstermometer (endast
|_)| = tr min, § w /? vissa modeller)
| | | E. Elektroniskt lucklas (endast vissa
G F E D modeller)
F. Timmar / minuter
G. Klockfunktioner
5.5 Knappar
Sensorfalt/knapp Funktion Beskrivning
D KLOCKA For att stalla in en klockfunktion.
—_ MINUS Gor sa har for att stalla in tiden.
= MIKROVAG For att stalla in mikrovagsfunktionen.
-B-3sec Hall den inne i mer an 3 sekunder for
' att tanda eller slacka ugnslampan. Du
kan ocksa tanda lampan nar ugnen ar
avstangd.
-|- PLUS GoOr sa har for att stalla in tiden.
°C TEMPERATUR For att kontrollera ugnens eller matlag-

ningstermometerns temperatur (om sa-
dan ingar). Anvand endast medan en
ugnsfunktion ar igang.




5.6 Kontrollampa for
uppvarmning

Nar du slar pa en ugnsfunktion tédnds

staplarna pa displayen £ en efter en.

6. MIKROVAGSLAGE

VARNING!
Se sdkerhetsavsnitten.

SVENSKA 11

Staplarna visar att ugnens temperatur
Okar eller minskar.

6.1 Lampliga kokkarl och material

For mikrovagsugnen far man endast anvanda lampliga karl och material. Se

tabellen nedan som referens.

Kokkarl/material Mikrovagsugn Varmefunk-
tion+mikro-
Avfrost- Upp- Matlag- vag
ning varm- ning
ning
Ugnsfast glas och porslin utan me- v v v
talldelar, t.ex. varmebestandigt glas
Ej ugnsfast glas och porslin 1) \/ X X X
Glas- och Vitrokeramik av ugns-/ Vv v Vv v
fryssakert material
Keramik 2), Iergodsz) \/ \/ \/ X
Keramik, porslin och lergods med X X X X
oglaserad botten eller med sma
hal, t.ex. pa handtagen
Plast, varmebestandig upp till 200/ v v X
°oc3)
Kartong, papper v X X X
Plastfolie v X X X
Stekpase med forslutning som ar v v v X
lamplig fér mikrovagsugn 3)
Stekkarl gjorda av metall, t.ex. X X X v
emalj, gjutjarn
Bakformar, svartlackerade eller sili- X X X v
konbelagda 3)
Bakplat X X X N
Galler X X X v 4
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Kokkarl/material Mikrovagsugn Varmefunk-
tion+mikro-
Avfrost- Upp- Matlag- vag
ning varm- ning
ning
Kokkarl for mikrovagsugn, t.ex. X v v X

krispplatta

1) Utan dekor av silver, guld, platina eller metall

2) Utan kvarts- eller metalldelar, eller glasyr som innehaller metaller
3) Du maste folja tillverkarens instruktioner om maxtemperaturer

4) Tillaga pa en ugnsniva.

6.2 Rekommendationer
mikrovagsugnen

FORSIKTIGHET!
Lat inte ugnen vara pa om
den ar tom.

» Lagg in maten i ugnen och ta bort
férpackningen. Férpackningen som
omger maten kan bara placeras i
ugnen om den ar
mikrovagsugnssaker (se
informationen pa férpackningen).

+ Lagg maten pa en tallrik och stall
tallriken langst ner i ugnen nar du
anvander mikrovagsfunktionen.

Matlagnlng
Tillaga tackt. Tillaga mat utan lock
endast om du vill ha en knaprig
skorpa.

+ Tillaga inte ratter for 1dnge genom att
stalla in for stark effekt och for lang
tid. Maten kan bli torr, brand eller
bdrja brinna.

» Anvand inte ugnen for att koka agg
eller sniglar med skal — de kan
sprangas. Stick hal i &ggulan innan du
hettar upp det igen.

« Stick hal i mat med skinn eller skal

med en gaffel flera ganger fére

tillagning.

Skar gronsaker i lika stora bitar.

R&r om i ratter med vatska da och da.

Ro&r om fore servering.

Nar du har stangt av ugnen ska du ta

ut maten och lata den vila i nagra

minuter. Se avsnittet "Rad och tips".

Avfrostning

» Placera det frysta, opaketerade
livsmedlet pa en liten, uppochnervand

tallrik med en behallare under, eller
pa ett upptiningsstall eller plastsall, sa
att den vatska som smalter kan rinna
av.

* Ta bort de upptinade delarna efter
hand.

* Du kan anvénda hogre effekt i
mikrovagsugnen for att tillaga frukt
och gronsaker utan att forst behdva
tina dem.

6.3 Stalla in funktionen:
Mikrovagsugn

Plocka ur alla tillbehor.

1. Vrid vredet for ugnsfunktioner for att

vélja funktion: Mikrovagsugn =
Displayen visar forst en
standardmikrovageffekt och darefter en
standardtid fér: Programtid.

Tryck péa 4 for att starta
standardvardena for mikrovagseffekt och
for: Programtid.

2. Vrid pa temperaturvredet/
mikrovagseffekt for att andra
mikrovagseffekt. Effektinstaliningen
andras i steg om 100 W.

3. Tryck pa  och darefter pa +/—
for att éndra' Programtid.

4. Tryck pa: o

Nar den instéllda tlden fér Programtid

slutar, hors en ljudsignal och funktionen

Mikrovagsugn upphor.

5. Vrid vredet for ugnsfunktionerna till
avstangt lage.



@ Funktionen Mikrovagsugn
avbryts nar du éppnar
ugnsluckan. Starta
funktionen igen genom att
stanga luckan och trycka pa

Br3sec,

6.4 Stalla in funktionen:
Mikrovag Kombi

Du kan kombinera mikrovagsfunktionen
med alla varmefunktioner.

1. Vrid vredet for ugnsfunktionerna for
att valja en ugnsfunktion.

En standardtemperatur visas pa

displayen.

2. Vrid temperaturvredet /
mikrovagsugnseffekt for att andra
temperaturen.

3. Tryck pa 4 for att kombinera
varmefunktionen med
mikrovagslaget.

@ Under Mikrovag Kombi-
funktionen kan det lata
lite extra om ugnen. Det
ar normalt for den har

SVENSKA 13

4. Vrid pa vredet for temperatur /
mikrovagseffekt for att &ndra
instéllningarna for mikrovagseffekt.
Effektinstallningen andras i steg om
100 W.

@ Du kan stélla in Programtid
for Mikrovag Kombi-

funktionen. Nar du staller in
tiden for Programtid langre
an 7 minuter och i
kombilaget kan
mikrovagseffekten inte vara
mer an 600 W.

Omkring 5 grader innan den installda

temperaturen har uppnatts hors en

ljudsignal. Nar den installda tiden for

Programtid slutar, hérs en ljudsignal igen

och funktionen Mikrovag Kombi upphor.

5. Vrid vredet fér ugnsfunktionerna till
avstangt lage.

6.5 Exempel pa
effektinstallningar for
tillagningstillampningar

Uppgifterna i tabellen ar endast avsedda
som vagledning.

funktionen.

Effektlage Anvéandning

* 1000 Watt Uppvarmning av vatskor

e 900 Watt Uppvarmning i bérjan av en tillagning

» 800 Watt Tillagning av gronsaker

« 700 Watt

* 600 Watt Upptining och uppvarmning av djupfrysta matratter

e 500 Watt Uppvarmning av hela ratter pa tallrik
Sjudning av grytratter
Tillagning av aggratter

e 400 Watt Fortsatt tillagning av matratter

» 300 Watt Tillagning av émtaliga livsmedel
Uppvarmning av barnmat
Sjudning av ris
Varmning av 6mtaliga livsmedel
Smalta ost, choklad, smor

» 200 Watt Upptining av kétt, fisk

* 100 Watt Upptining av ost, gradde, smor

Upptining av frukt och kakor
Upptining av bréd
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7. KLOCKFUNKTIONER

7.1 Tabell over klockfunktioner

Klockfunktion

Program

@  KLOCKA

Visa eller andra klockan. Du kan endast stélla om
klockan nar produkten ar avstangd.

|>|  KOKTID

For att stalla in hur lange produkten ska vara pasla-
gen. Anvand endast nar en ugnsfunktion ar vald.

S| SLUTTID

For att stalla in nar produkten ska stangas av. An-
vand endast nar en ugnsfunktion ar vald.

TIDSFORDROJ-

=11
NING

For att kombinera KOKTID och SLUTTID.

[\ SIGNALUR

Anvand for att stlla in en tid for nedrakning. Denna
funktion paverkar inte produktens funktioner i 6vrigt.
Du kan stélla in SIGNALUR nar som helst, &ven om
produkten ar avstangd.

00:00 TIDTAGNING

Om du inte stéller in nagon annan klockfunktion,
dvervakar UPPRAKNINGSTIMERN automatiskt hur
lange produkten har varit paslagen.

Den satts pa sa fort ugnen borjar varmas upp.
Upprakningstimern kan inte anvandas med funktio-

nerna: VARAKTIGHET, SLUTTID.

7.2 Stélla in och andratiden

Nar du satter i den i eluttaget forsta
gangen ska du vanta tills displayen visar
Ar och "12:00". "12" blinkar.

1. Tryck pa ~+ eller — for att stalla in
timmarna.

2. Tryck pa € for att bekrafta och ga
over till att stélla in minuterna.

Displayen visar IMIN och den instéllda

tiden. "00" blinkar.

3. Tryck pa ~+ eller — for att stalla in
minuter.

4. Tryck pa €D for att bekrafta eller sa
sparas klockan automatiskt efter 5
sekunder.

Pa displayen visas den nya tiden.

Andra klockan genom att trycka pa O
flera ganger tills kontrollampan for tiden

@ blinkar pa displayen.

7.3 Stélla in KOKTID

1. Stall in en ugnsfunktion.
2. Tryck pa O flera ganger tills |-
borjar blinkar.

3. Tryck pa —+ eller — for att stalla in
minuter och darefter timmar for

KOKTID. Tryck pa €D fér att bekrafta.
Nar den instéllda tiden har gatt avges en

ljudsignal i 2 minuter. I=l och

tidsinstallningen blinkar pa displayen.

Produkten stédngs av automatiskt.

4. Tryck pa valfri knapp eller 6ppna
ugnsluckan fér att stdnga av
ljudsignalen.

5. Vrid vredet for ugnsfunktionerna till
avstangt lage.

7.4 Stélla in SLUTTID

1. Stéllin en ugnsfunktion.

2. Tryck pa O flera ganger tills =1
borjar blinkar.



3. Tryck pa —+ eller — for att stélla in
timmar och darefter minuter for
SLUTTID. Tryck pa €D for att
bekréfta.

Nar den instéllda tiden har gatt avges en

ljudsignal i 2 minuter. = och

tidsinstallningen blinkar pa displayen.

Produkten stangs av automatiskt.

4. Tryck pa valfri knapp eller 6ppna
ugnsluckan fér att stdnga av
ljudsignalen.

5. Vrid vredet for ugnsfunktionerna till
avstangt lage.

7.5 Stélla in funktionen
TIDSFORDROJNING

1. Stéll in en ugnsfunktion.

2. Tryck pa O flera ganger tills [
borjar blinkar.

3. Tryck pa + eller = for att stélla in
minuter och darefter timmar for
KOKTID. Tryck pa D for att bekrafta.

Displayen visar _)I som blinkar.

4. Tryck pa —+ eller — for att stélla in
timmar och darefter minuter for

SLUTTID. Tryck pa €D for att
bekrafta.
Produkten satts pa automatiskt senare,
ar igang under den instéllda KOKTIDEN
och stoppar vid SLUTTIDEN. Nar den
instéllda tiden har gatt avges en

ljudsignal i 2 minuter. = och

VARNING!
Se sakerhetsavsnitten.

8.1 Satta in tillbehor

Anvand endast lampliga kokkarl och
material.

VARNING!
Se kapitlet "Mikrovagslage".

Galler:

For in gallret mellan skenorna pa
ugnsstegen och kontrollera att fétterna ar
vanda nedat.
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tidsinstallningen blinkar pa displayen.

Produkten sténgs av.

5. Tryck pa valfri knapp eller 6ppna
ugnsluckan for att stdnga av
ljudsignalen.

6. Vrid vredet for ugnsfunktionerna till
avstangt lage.

7.6 Stalla in SIGNALUR

1. Tryck pa O flera ganger tills
displayen visar £ och "00" blinkar.

2. Tryck pa Tt eller — for att stalla in
SIGNALUR.
Forst staller du in sekunder och
darefter minuter.
Nar tiden du stallt in &r langre an 60

minuter, blinkar I pa displayen.

Stall in timmarna.

SIGNALUR startar automatiskt efter

fem sekunder.

Nar 90 % av den installda

temperaturen har uppnatts avges en

ljudsignal.

5. Nar den installda tiden har forflutit
hors en ljudsignal i 2 minuter. "00:00"

ochf blinkar pa displayen. Tryck pa
en valfri knapp for att stanga av
ljudsignalen.

7.7 TIDTAGNING

For att aterstalla tidtagningsuret, hall

inne + och —. Timern bérjar rakna upp
igen.

bl

8. ANVANDNING AV TILLBEHOR

Langpanna :

Skjut in langpannan mellan stegparet pa
ugnsnivan.
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\w\:s
_—

Galler och langpanna tillsammans:

Tryck in langpannan mellan skenorna pa
hyllstéden och ugnsgallret pa skenorna
ovan.

9. TILLVALSFUNKTIONER

9.1 Anvanda barnlaset

Nar Barnlaset ar paslaget kan inte ugnen
sattas pa av misstag.

1. Se till att vredet fér ugnsfunktionerna
ar i avstangt lage.

2. Tryck och hall inne € och +
samtidigt i 2 sekunder.

Signalen ljuder. SAFE visas pa

displayen.

Upprepa steg 2 for att stanga av

Barnlaset.

9.2 Anvandning av Knapplaset

Funktionslaset kan bara sattas pa nar
ugnen ar paslagen.

Nar funktionslaset ar paslaget kan inte
temperatur- och tidsinstéllningar fér en
ugnsfunktion som redan ar igang andras
av misstag.

1. Valj en ugnsfunktion och stall in den
enligt behov.

2. Tryck och hall inne O och+

samtidigt i 2 sekunder.
Ljudsignalen hors. Loc visas pa
displayen i 5 sekunder.

@ Loc visas pa displayen nar
du vrider pa
temperaturvredet eller
trycker pa en knapp nar
funktionslaset ar paslaget.

@ Liten inbuktning upptill 6kar
sakerheten. Foérdjupningarna
ger ocksa ett tippskydd. Den
hdéga kanten runt hyllan
forhindrar kokkarlen fran att
glida ner.

Ugnen sténgs av nar du vrider pa vredet
for ugnsfunktionerna.

Om du stanger av ugnen medan
funktionslaset ar paslaget, andras
funktionslaset automatiskt till barnlaset.
Se "Anvandning av Barnlaset".

Upprepa steg 2 for att stdnga av
funktionslaset.

9.3 Restvarmeindikering

Nar ugnen stangs av visas
restvarmeindikatorn ¥ pé displayen om
temperaturen i ugnen ar hogre én 40 °C.

9.4 Sakerhetsavstangning

Av sakerhetsskal stangs ugnen
automatiskt av efter en viss tid, om en
ugnsfunktion ar igang och du inte andrar
nagra installningar.

Temperatur (°C)  Avstangningstid
(tim)

30-115 12.5

120- 195 8.5

200 - 230 5.5

Efter en automatisk avstédngning kan du
trycka pa valfri knapp for att anvanda
produkten igen.



@ Automatisk avstangning
fungerar inte med

funktionerna: Lampa,
Varaktighet, Sluttid.

10. TRICKS OCH TIPS

VARNING!
Se sakerhetsavsnitten.

@ Temperaturerna och
graddningstiderna i

tabellerna &r endast
riktvarden. De beror pa
recepten samt pa
ingrediensernas kvalitet och
mangd.

10.1 Bakning

» Din ugn kan ha andra bak-/
stekegenskaper an din gamla ugn.
Anpassa dina vanliga installningar
som temperatur, koktid och

hyllposition till vardena i tabellerna.

10.2 Tips for bakning

SVENSKA 17
9.5 Kylflakt

Nar ugnen ar pa, slas flakten pa
automatiskt for att halla ugnens ytor
svala. Om du sténger av ugnen fortsatter
flakten att ga tills ugnen svalnat.

* Anvand den lagre temperaturen forsta
gangen.

* Om du inte kan hitta instéllningarna
for ett visst recept kanske du kan
anvanda installningarna for ett
liknande recept.

* Du kan férlanga graddningstiden med
10-15 minuter om du bakar pa mer an
en niva.

» Bakverk vid olika nivaer blir forst inte
alltid lika bruna. Om detta héander ska
du inte andra temperaturinstaliningen.
Skillnaden jamnar ut sig under
bakningen.

» Platarna i ugnen kan vrida sig under
bakning. Nar platarna kallnar igen
atertar de sin normala form.

Bakresultat Mojlig orsak L6sning
Kakans botten ar inte till- Ugnsnivan ar fel. Stall kakan pa en lagre
rackligt graddad. ugnsniva.

Kakan faller ihop och blir Ugnstemperaturen ar for Nasta gang du gréaddar ska

degig, klumpig eller far vat- hog.
tenrander.

du stélla in en nagot lagre
ugnstemperatur.

Kakan faller ihop och blir For kort graddningstid. Foérlang graddningstiden.

degig, klumpig eller far vat-
tenrander.

Du kan inte minska
graddningstiden genom
att héja temperaturen.

Kakan faller ihop och blir Det finns for mycket vatska Anvand mindre vatska. Var

degig, klumpig eller far vat- i degen.
tenrander.

forsiktig med blandningsti-
derna, framfor allt vid an-
vandning av en kdksma-
skin.

Kakan ar for torr. Ugnstemperaturen ar for Nasta gang du graddar ska

lag.

du stélla in en hdégre ugn-
stemperatur.
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Bakresultat

Mojlig orsak

Losning

Kakan ar for torr.

For lang graddningstid.

Nasta gang du graddar ska
du stalla in en kortare
graddningstid.

Kakan blir ojamnt brun.

Ugnstemperaturen ar for
hég och gréddningstiden
ar for kort.

Stéll in en lagre ugnstem-
peratur och en langre
graddningstid.

Kakan blir ojamnt brun.

Degen &r ojamnt fordelad.

Fordela degen jamnt pa
bakplaten.

Kakan blir inte klar med
den installda tiden.

Ugnstemperaturen ar for
lag.

Nasta gang du graddar ska
du stélla in en nagot hogre

ugnstemperatur.
10.3 Bakning pa en ugnsniva
Bakverk i formar
Livsmedel Funktion Tempe- Tid (min) Falsniva
ratur (°C)

Kaka i ringform, mjuk  Varmluft 150-160 50-70 1
kaka
Madeirakaka/fruktkaka Varmluft 140 - 160 70-90 1
Sponge cake / socker- Varmluft 140-150 35-50 1
kaka
Sponge cake / socker- Over-/Under- 160 35-50 2
kaka varme
Tartbotten av mor- Varmluft 170-180 10-25 1
deg 1)
Tartbotten av socker-  Varmluft 150-170 20-25 1
kaka
Apple pie / appelpaj (2 Varmluft 160 70-90 1
formar @ 20 cm, diago-
nalt placerade)
Apple pie / dppelpaj (2 Over-/Under- 180 70-90 1
formar @ 20 cm, diago- varme
nalt placerade)
Cheesecake, plat 2) Over-/Under- 160 -170 60 - 90 1

' varme

1) Forvarm ugnen.
2) Anvand en langpanna.



Bakverk pa platar

SVENSKA 19

Livsmedel Funktion Tempera- Tid (min) Falsniva
tur (°C)

Veteflata/krans Over-/lUnder- 170-190 30 - 40 2
varme

Tyskt julbréd 1) Over-/Under- 160-180 50-70 2
varme

Brod (ragbrod) 1) Over-/Under- 2
varme

forsta 230 20

darefter 160-180 30-60

Petit-chouer/bakel- Over-/Under- 190-210 20-35 2

ser 1) varme

Rulltartal) Over-/Under- 180-200 10 - 20 2
varme

Vetelangd med strés-  Varmluft 150-160 20-40 1

sel

Smorkakor/sockerk- Over-/Under- 190-210 20-30 2

ringlor) varme

Fruktkaka (pa jastdeg/ Varmluft 150-160 35-55 1

sockerkakssmet) 2)

Fruktkaka (pa jastdeg/ Over-/Under- 170 35-55 1

sockerkakssmet) 2) VLS

Fruktkaka av mérdeg  Varmluft 160-170 40-80 1

Jastkaka med kénslig  Over-/Under- 160 -180 40 - 80 2

fylining (t.ex. kvarg, varme

gradde, kram)1)

1) Férvarm ugnen.

2) Anvand en langpanna.

Smakakor

Livsmedel Funktion Tempera- Tid (min) Falsniva

tur (°C)
Mérdegskakor, kex Varmluft 150-160 10-20 1
Short bread / mérdeg-  Varmluft 140 20 -35 1

skaka / moérdegsrem-
sor
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Livsmedel Funktion Tempera- Tid (min) Falsniva
tur (°C)
Short bread / Mérdeg-  Over-/Under- 160 20-30 2
skaka / Mérdegsrem-  varme
sor)
Smakakor av socker-  Varmluft 150-160 15-20 1
kakssmet
Bakverk med aggvita, Varmluft 80 -100 120 - 150 1
maranger
Mandelbiskvier Varmluft 100-120 30-50 1
Smakakor av jastdeg  Varmluft 150-160 20-40 1
Smérdegskakor) Varmluft 170-180 20-30 1
Bullar?) Over-/Under-  190-210 10-25 2
varme
Small cakes / Muffins1) Varmluft 160 20-35 3
Small cakes / MUfﬁnS1) Over-/Under- 170 20-35 2
varme
1) Forvarm ugnen.
10.4 Puddingar och gratanger
Livsmedel Funktion Temperatur Tid (min) Falsniva
(°C)
Makaronipudd- Over-/Under- 180 - 200 45 - 60 1
ing varme
Lasagne Over-/Under- 180 - 200 25-40 1
varme
Gronsaksgra-  Varmluftsgrati- 160 - 170 15-30 1
téng1) nering
Ostbaguetter Varmluft 160 - 170 15-30 1
Séta puddingar Over-/Under- 180 - 200 40 - 60 1
varme
Fiskpudding Over-/Under- 180 - 200 30 - 60 1
varme
Fyllda grénsa-  Varmluft 160 - 170 30 - 60 1

ker

1) Férvarm ugnen.

10.5 Bakning pa flera nivaer

Anvand funktionen Varmluft.
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Livsmedel Temperatur (°C) Tid (min) Falsniva
Petit-chouer/bakel- 160 - 180 25-45 1/3
ser 1)
Smuldegspaj 150 - 160 30 -45 1/3
1) Férvarm ugnen.
Smakakor/bakelser/bullar
Livsmedel Temperatur (°C) Tid (min) Falsniva
Méordegskakor 150 - 160 20-40 1/3
Short bread / mérdeg- 140 25-45 1/3
skaka / mérdegsrem-
sor
Smakakor av socker- 160 - 170 25-40 1/3
kaksdeg
Bak\_{erk med aggvita, 80 - 100 130-170 1/3
maranger
Mandelbiskvier 100 - 120 40 - 80 1/3
Smakakor av jastdeg 160 - 170 30 - 60 1/3
10.6 Pizza/paj
Livsmedel Temperatur (°C) Tid (min) Falsniva
Pizza (tunn botten)1) 200-230 15-20 3
Pizza (med mycket fyll- 180 - 200 20 -30 3
ning)z)
Paj 180 - 200 40 - 55 8
Ugnsbakad spenat 160 - 180 45 - 60 5
Quiche Lorraine (kryd- 170 - 190 45 - 55 3
dad pajdegsbotten)
Schweizisk ostpaj 170 - 190 45 - 55 5
Cheesecake 140 - 160 60 - 90 3
Appelkaka, tackt 150 - 170 50 - 60 3
Gronsakspaj 160 - 180 50 - 60 8
Osyrat brod") 230 10-20 3

160 - 180 45 - 55 3

Smérdegskakor”
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Livsmedel Temperatur (°C) Tid (min) Falsniva
Flammekuchen?) 230 12-20 3
Piroger (rysk version 180 - 200 15-25 B

av calzone)1)

1) Forvarm ugnen.
2) Anvand en langpanna.

10.7 Stekning

* Anvand varmebestandiga karl under
ugnsbakning. Se tillverkarens
anvisningar.

* Du kan steka stora stekar direkt i den
djupa langpannan eller pa gallret
ovanfor den djupa langpannan.

« Hall lite vatska i langpannan for att
forhindra att kottsaft branner fast pa
ytan.

» Alla typer av kétt som ska ha en
stekyta kan stekas i en stekgryta utan

Vand steken vid behov efter 1/2 - 2/3
av stektiden.
For att kottet ska bli saftigare:
— stek magert kott i stekgrytan med
lock eller i en stekpase.
— stek kott och fisk i bitar som vager
minst 1kg.
— 0s stora stekar och fagel med
deras egen saft flera ganger
under stekningen.

lock.
10.8 Stektabeller
Notkott
Livsme- Funk- Vikt (kg) Effekt Temperatur Tid (min) Falsniva
del tion (Watt) (°C)
Grytstek  Over-/ 1-1.5 200 230 60 - 80 1
Under-
varme
Flask
Livsme- Funk- Vikt (kg) Effekt Temperatur Tid (min) Falsniva
del tion (Watt) (°C)
Bog, hals, Varm- 1-1.5 200 160 - 180 50-70 1
skinkstek Iuftsgrill-
ning
Kottfar- Varm- 0.75-1 200 160 - 170 35-50 1
slimpa luftsgrill-
ning
Flasklagg Varm- 0.75-1 200 150 - 170 60 - 75 1

(lagad i luftsgrill-
férvag) ning
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Kalv

Livsme- Funk- Vikt (kg) Effekt Temperatur Tid (min) Falsniva

del tion (Watt) (°C)

Kalvstek Varm- 1 200 160 - 180 50 -70 1
luftsgrill-
ning

Kalvlagg Varm- 1.5-2 200 160 - 180 75-100 1
luftsgrill-
ning

Lamm

Livsmedel Funk- Vikt(kg) Effekt Temperatur Tid (min) Falsniva
tion (Watt) (°C)

Lammstek Varm- 1-1.5 200 150 - 170 50 -70 1

med ben,  lufts-

lammstek  grill-
ning

Fagel

Livsmedel Funk- Vikt (kg) Effekt Tempera- Tid (min) Falsniva
tion (Watt) tur (°C)

Bitar av fa- Varm- 0,2-0,25 200 200-220 20-35 1

gel luftsgrill- var
ning

Halv kyck- Varm- 0,4-05 200 190-210 25-40 1

ling luftsgrill- var
ning

Kyckling, Varm- 1-1.5 200 190-210 60-80 1

unghona luftsgrill-
ning

Anka Varm- 1.5-2 200 180-200 80-110 1
luftsgrill-
ning

Fisk (angkokning)

Livsmedel Funk- Vikt (kg) Effekt Tempera- Tid (min) Falsniva
tion (Watt) tur (°C)

Hel fisk Over-/ 1-1.5 200 210-220 30-45 1
Under-

varme




24  www.electrolux.com

Matratter

Livsmedel Funk- Vikt (kg)
tion

Effekt
(Watt)

Tempera-
tur (°C)

Tid (min)

Falsniva

Desserter Varm- -
luft

200

160 - 180

20-35

Valsma- Varm- -
kande rat- luft

ter med

kokta in-

gredienser

(nudlar,

gronsaker)

400 -
600

160 - 180

20-45

Valsma- Varm- -
kande rat- luft

ter med

raa ingre-

dienser

(potatis,

gronsaker)

400 -
600

160 - 180

30 -45

10.9 Min grill

* Girilla alltid med maximal
temperaturinstallning.

» Placera gallret pa den ugnsniva som

* Forvarm alltid den tomma ugnen med
grillfunktionerna i 5 minuter.

FORSIKTIGHET!
Grilla alltid med sténgd

rekommenderas i grilltabellen. ugnslucka.
» Placera alltid platen som ska fanga
upp fettet pa den forsta ugnsnivan.
+ Grilla endast tunna bitar av kétt eller
fisk.
Min grill
Livsmedel Temperatur Tid (min) Falsniva
°C
() 1:a sidan 2:a sidan
Rostbiff, rosa 210 - 230 30-40 30-40 1
Oxfilé, rosa 230 20 - 30 20 - 30 1
Stek av gris 210 - 230 30 -40 30 - 40 1
Stek av kalv 210 -230 30-40 30-40 1
Stek avlamm 210 - 230 25-35 20-35 1
Hel fisk, 500 - 210 - 230 15-30 15-30 1

1000 g
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Max grill

Livsmedel Tid (min) Falsniva
1:a sidan 2:a sidan

Burgers/hamburga- 9-13 8-10 3

re

Flaskfilé 10-12 6-10 2

Korv 10-12 6-8 3

Notbiffar / kalvbiffar 7 - 10 6-8 3

Toast/rostatbréd 1-3 1-3 3

Varma smorgasar 6-8 - 2

10.10 Fryst mat

« Ta ut maten ur férpackningen. Lagg

maten pa en tallrik.

* Tack inte 6ver den med en skal eller
tallrik. Det kan forlanga

upptiningstiden.

Anvand funktionen Varmluft.

Livsmedel Temperatur (°C)  Tid (min) Falsniva
Fryst pizza 200 - 220 15-25 3
Fryst panpizza 190 - 210 20-25 3
Kyld pizza 210 - 230 13-25 B
Fryst portionspizza 180 - 200 15-30 3
Pommes Frites, tun- 210 - 230 20-30 8
nal)

Pommes Frites, 210 - 230 25-35 3
tjocka1)

Kroketter!) 210 - 230 20-35 3
Riven potatisgrang 210 - 230 20-30 3
Lasagne/Cannelloni, 170 - 190 35-45 2
kyld

Fryst lasagne/cannel- 160 - 180 40 - 60 2
loni

Kycklingvingar 190 - 210 20-30 3

1) vand 2 till 3 ganger under stekningen.
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Tabell for frysta fardigratter

Livsmedel Funktion Tempera- Tid (min) Falsniva
tur (°C)
Fryst pizza1) Over-/Undervar-  enligttill-  enligt tillverka- 2
me verkarens rens anvisningar
anvisning-
ar
Pommes fri- Over-/Undervar- 200 -220 enligt tillverka- 2
tes 2) (300 - me eller Varm- rens anvisningar
600 g) luftsgrill
Baguetter3) Over-/Undervar-  enligttill-  enligt tillverka- 2
me verkarens rens anvisningar
anvisning-
ar
Fruktkaka Over-/Undervar-  enligttill-  enligt tillverka- 2
me verkarens rens anvisningar
anvisning-
ar

1) Forvarm ugnen.

2) vand 2 till 3 ganger under tillagningen.

3) Forvarm ugnen.

10.11 Upptining

Om du lagar storre portioner ska en

tom tallrik placeras upp och ner pa

« Ta bort férpackningen fran maten och
lagg den sedan pa en tallrik.

+ Anvéand den férsta ugnsnivan nerifran.
» Téack inte dver maten med en skal

botten av ugnen. Placera maten i en

djup tallrik eller form och stall den

ovanpa tillriken inne i ugnen. Ta bort

hyllstéden om det behdvs.

eller tallrik eftersom det kan férlanga

upptiningstiden.

Livsme- Vikt (kg)

Upptinings- Efteruppti-

Kommentar

del tid (min) ningstid
(min)

Kyckling 1 100 - 140 20-30 Lagg kycklingen pa ett upp- och
nervant tefat pa en stor tallrik.
Vand efter halva tiden.

Kott 1 100 - 140 20-30 Vand efter halva tiden.

Kott 0.5 90 - 120 20-30 Vand efter halva tiden.

Forell 0.15 25-35 10-15 -

Jordgub- 0.3 30-40 10 - 20 -

bar

Smoér 0.25 30 - 40 10 - 15 -
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Livsme- Vikt (kg) Upptinings- Efteruppti- Kommentar
del tid (min) ningstid
(min)
Gradde 2x0,2 80 -100 10-15 Vispa gradden medan den fort-
farande &r nagot frusen.
Tarta 14 60 60 -

10.12 Konservering -
Undervarme

* Anvand enbart, pa marknaden
tillgangliga, konserveringsburkar av
samma matt.

* Anvand inte glas med skruvlock och

bajonettforslutning eller metallburkar.

« Anvand forsta nivan fran botten for

Fyll upp burkarna med lika mycket i
varje och forslut med ett klamlock.
Burkarna far inte réra vid varandra.
Hall ca. 1/2 liter vatten i bakplaten sa
att det blir tillréckligt fuktigt i ugnen.
Nar vatskan i burkarna borjar sjuda
(efter ca 35 - 60 minuter med
enlitersburkarna) stanger du av ugnen
eller sanker temperaturen till 100 °C

andamalet.

« Satt inte mer an sex enliters burkar pa

platen.

Torkad frukt

(se tabellen).

Livsmedel Temperatur (°C) Tid till det sjuder  Fortsatt tillag-
(min.) ningstid pa 100 °C
(min.)
Jordgubbar/blabar/ 160 - 170 35-45 -

hallon/mogna krus-
bar

Stenfrukt

Livsmedel

Temperatur (°C)

Tid till det sjuder
(min.)

Fortsatt tillag-
ningstid pa 100 °C
(min.)

Paron/kvitten/plom-
mon

160 - 170

35-45

10-15

Gronsaker

Livsmedel

Temperatur (°C)

Tid till det sjuder
(min.)

Fortsatt tillag-
ningstid pa 100 °C
(min.)

Mordétter 1) 160 - 170 50 - 60 5-10
Gurka 160 - 170 50 - 60 =
Blandade inlagda 160 - 170 50 - 60 5-10

gronsaker




28

www.electrolux.com

Livsmedel Temperatur (°C) Tid till det sjuder  Fortsatt tillag-

(min.) ningstid pa 100 °C
(min.)

Kélrabbi/értor/spar- 160 - 170 50 - 60 15-20

ris

1) Latstai ugnen efter att den har sténgts av.

10.13 Torkning — Varmluft

Livsmedel Temperatur (°C) Tid (t) Falsniva

Bdénor 60 - 70 6-8 3

Pepparfrukter 60 -70 5-6 3

Soppgronsaker 60 -70 5-6 3

Svamp 50 - 60 6-8 3

Orter 40-50 2-3 3

Plommon 60 -70 8-10 8

Aprikoser 60 - 70 8-10 8

Appelskivor 60 - 70 6-8 3

Paron 60 - 70 6-9 S

10.14 Tillagning med

mikrovagor

Placera fatet med maten langst ner i
ugnen och vand efter halva

tillagningstiden.

R&r under hela tillagningstiden eller

under upptiningen.

Séatt i en sked i flaskan eller i glaset vid
upphettning av drycker for att fa en battre

varmeférdelning.

Tips for mikrovagsugn

Om du inte hittar 6nskat recept, sok pa
liknande typ av mat i tabellerna.

Tack mat som ska tillagas och varmas

upp.

Tillagnings-/uppti-
ningsresultat

Mojlig orsak

Losning

Matvarorna ar for
torra.

Effekten var for hog.
Tiden var for lang.

Nasta gang, valj lagre effekt och

langre koktid.

Maten var inte dvertackt.

Maten ar fortfaran-
de inte tinad, varm
eller tillagad nar ti-
den har forflutit.

Tiden var for kort.

Forlang tiden. Oka inte mikrovag-

seffekten.
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Tillagnings-/uppti- Maojlig orsak

ningsresultat

Loésning

Maten ar 6verhettad Effekten var fér hog.

i kanterna men ar

Maten vandes inte under

anda inte klar i mit- tillagningen.

ten.

Nésta gang, valj lagre effekt och

langre koktid.

Upptining av kott

Livsmedel Effekt (Watt) Tid (min) Eftervarmnings-
tid (min)

Stek (0,2 kg) 100 5-7 5-10

Malet kétt (0,5 kg) 100 10-15 5-10

Upptining av fagel

Livsmedel Effekt (Watt) Tid (min) Eftervarmnings-
tid (min)

Kyckling (1 kg) 100 25-30 10 - 20

Kycklingbrost (0,15 kg) 100 3-5 10-15

Kycklingben (0,15 kg) 100 3-5 10-15

Upptining av fisk

Livsmedel Effekt (Watt) Tid (min) Eftervarm-
ningstid (min)

Hel fisk (0,5 kg) 100 10-15 5-10

Fiskfilé (0,5 kg) 100 12-15 5-10

Upptining av mejeriprodukter

Livsmedel Effekt (Watt) Tid (min) Eftervarmnings-
tid (min)

Smér (0,25 kg) 100 3-4 5-10

Riven ost (0,2 kg) 100 2-3 10-15

Upptining av bakverk

Livsmedel Effekt (Watt) Tid (min) Eftervarmnings-
tid (min)

Jastkaka (1 styck) 200 2- 15-20

Cheesecake (1 bit) 100 2-4 15-20

Torr kaka (t.ex. sockerka- 200 2-4 15-20

ka) (1 bit)

Brod (1 kg) 200 15-20 5-10
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Livsmedel Effekt (Watt) Tid (min) Eftervarmnings-
tid (min)

Skivat bréd (0,2 kg) 200 3-5 5-10

Frallor (4 stycken) 200 2-4 2-5

Upptining av frukt

Livsmedel Effekt (Watt) Tid (min) Eftervarmnings-
tid (min)
Frukt (0,25 kg) 100 5-10 10-15

Uppvarmning

Livsmedel Effekt (Watt) Tid (min) Eftervarmnings-
tid (min)
Barnmat i burk (0,2 kg) 300 1-2 -
Babymjolk (180 ml). Satt 600 0:20 - 0:40 -
en sked i flaskan
Fardigmat (0,5 kg) 600 6-9 2-5
Frysta fardigratter (0,5 kg) 400 10-15 2-5
Mijolk (200 ml) 1000 1-1:30 -
Vatten (200 ml) 1000 1:30-2 -
Sas (200 ml) 600 1-3 -
Soppa (300 ml) 600 3-5 -
Smadltning
Livsmedel Effekt (Watt) Tid (min) Eftervarmnings-
tid (min)
Choklad / chokladbeldagg- 300 2-4 -
ning (0,15 kg)
Smér (0,1 kg) 400 0:30-1:30 -
Matlagning
Livsmedel Effekt (Watt) Tid (min) Eftervarmnings-
tid (min)
Hel fisk (0,5 kg) 500 8-10 2-5
Fiskfilé (0,5 kg) 400 4-7 2-5
Gronsaker, farska (0,5 kg + 600 5-15 -
50 ml vatten)
Gronsaker, frysta (0,5 kg + 600 10-20 -

50 ml vatten)
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Livsmedel Effekt (Watt) Tid (min) Eftervarmnings-
tid (min)

Bakad potatis (0,5 kg) 600 7-10 -

Ris (0,2 kg + 400 ml vat- 600 15-18 -

ten)

Popcorn 1000 1:30-3 -

Mikrovagsugnens kombifunktion

Anvand denna funktion for att tillaga mat

pa kortare tid och for att bryna den.

Kombinera funktioner: Grill + Flakt och

Mikrovagsugn.

Livsmedel Kokkarl Ef- Tempe- Tid Fals- Eftervarm-
fekt ratur (min) nivda  ningstid
(Watt (°C) (min)
)

2 kyckling-  Rund glastallrik, @26 300 220 40 2 5

halvor (2 x cm

0,55 kg)

Potatisgra-  Gratanger 300 200 40 2 10

tang (1 kg)

Grisstek (1,1 Glastallrik med sil 300 200 70 1 10

kg)

10.15 Information till provanstalter

Mikrovagsugnsfunktion

Tester enligt IEC 60705.

Livsmedel Effekt Vikt Falsniva Tid (min) Kommentar

(Watt)  (kg) 1)
Sockerkaka 600 0.475 Undersi- 7-9 Vand ett kvarts varv
da efter halva tiden.

Koéttfarslim- 400 0.9 2 25-32 Vand ett kvarts varv

pa efter halva tiden.

Vaniljkram 300 1 Undersi- 18 -

da
Upptining av 100 0.5 Undersi- 7-8 Vand kottet efter hal-
kott da va tillagningstiden.

1) Anvand gallret om inget annat anges.

Mikrovagsugnens kombifunktion
Tester enligt IEC 60705.
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Livsme- Funktion Effekt Vikt Tempe- Fals- Tid (min) Kommentar
del (Watt) (kg) ratur niva
(°C) 1)
Mjuk Varmluft + 100 0.7 180 2 29 - 31 Vand ett kvarts
Kaka MW varv efter halva
tiden.

Potatis-  Girill + 300 1.1 180 2 40 - 45 Vand ett kvarts
gratang Flakt + varv efter halva
MW tiden.

Kyckling  Grill + 200 1.1 230 1 45 - 55 Lagg kottet i en
Flakt + rund glasforn
MW och vand det

efter halva till-
agningstiden.

1) Anvand gallret om inget annat anges.

11. SKOTSEL OCH RENGORING

VARNING!
Se sakerhetsavsnitten.

11.1 Anmarkningar om
rengdring

» Torka av framsidan av ugnen med en
mjuk trasa och varmt vatten och
diskmedel.

* Anvand ett rengéringsmedel avsett for
rengéring av metallytor.

* Rengor ugnen efter varje
anvandningstillfalle. Fettansamling
eller andra matrester kan leda till
eldsvada.

+ Reng0r ugnsutrymmets tak fran
matrester och fett.

» Ta bort envis smuts med speciell
ugnsrengoring.

* Rengor alla ugnstillbehor efter varje
anvandningstillfalle och lat dem torka.
Anvand en mjuk duk med varmt
vatten och ett rengéringsmedel.

» Anvand inte starka medel, foremal
med skarpa kanter eller diskmaskin
vid reng6ring om du har tillbehér med
non stick-belaggning. Det kan skada
ytan.

« Torka ugnen nar den &r vat efter
anvandning.

11.2 Borttagning av
ugnsstegarna
Se till att ugnen har kallnat innan du utfér

nagon form av underhall. Det finns risk
for att du branner dig.

Vid rengdring av ugnen ska
ugnsstegarna tas bort.

1. Dra forsiktigt upp ugnsstegarna ur
den frdmre upphangningen.

2. Dra forst ut stegarnas framre del fran
sidovaggen.

3. Dra ur stegen fran den bakre
upphangningen.

Satt tillbaka ugnsstegarna i omvand

ordning.

11.3 Byte av lampan

Lagg en tygbit pa botten av produktens
innanddme. Detta férhindrar skador pa
lampglaset och ugnsutrymmet.



VARNING!

Risk for elstotar! Koppla fran
sakringen innan du byter

lampan.

Lampan och lampglaset kan

vara varma.

FORSIKTIGHET!

AN

Hall i halogenlampan med 3.
en trasa for att forhindra att
fett ska komma pa lampan. 4.

12. FELSOKNING

VARNING!
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1. Avaktivera produkten.

2. Ta ut sdkringarna ur sakringsskapet
eller stang av huvudstrémbrytaren.

Ovre lampan

1. Ta bort lampglaset genom att vrida
det moturs.
2. Rengor lampglaset.

Se sakerhetsavsnitten.

12.1 Vad gor jag om...

Byt ut lampan mot en passande
lampa som tal upp till 300 °C.
Satt tillbaka lampglaset.

Problem

Mojlig orsak

Losning

Det gar inte att aktivera el-
ler anvanda ugnen.

Ugnen ar inte ansluten till
strdomforsoérjningen eller
den ar ansluten pa fel satt.

Kontrollera att ugnen ar
korrekt ansluten till strom-
férsorjningen (se kopp-
lingsschemat om tillgang-
ligt).

Ugnen varms inte upp.

Ugnen ar avstangd.

Satt pa ugnen.

Ugnen varms inte upp.

Klockan ar inte stalld.

Stall klockan.

Ugnen varms inte upp.

Noédvéandiga instéllningar
ar inte gjorda.

Kontrollera att ratt install-
ningar gjorts.

Ugnen varms inte upp.

Automatisk avstangning ar
aktiverat.

Se "Automatisk avstang-
ning".

Ugnen varms inte upp.

Barnlaset ar aktiverat.

Se "Anvandning av Barnla-
set".

Ugnen varms inte upp.

Sakringen har gatt.

Kontrollera om sakringen
ar orsaken till felet. Om
sakringen gar gang pa
gang, tala med en kvalifi-
cerad elektriker.

Lampan fungerar inte.

Lampan ar trasig.

Byt ut lampan.

Tillagningen av matratter
tar for lang tid eller gar for
fort.

Temperaturen ar for lag el-

ler fér hog.

Justera vid behov tempe-
raturen. Folj instruktioner-
na i manualen.
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Problem

Mojlig orsak

Losning

Anga och kondens avsitts

pa maten och i ugnen. ugnen.

Du lat maten sta for lange i Lat inte matratter sta i ug-

nen langre an 15 - 20 mi-
nuter efter att tillagningen
ar klar.

Pa displayen visas ett fel-
meddelande som inte stari fel.
tabellen.

Det foreligger ett elektriskt ¢ Stdng av ugnen via

hushallets sakring eller
sakerhetsbrytaren i sak-
ringsskapet och sla pa
den igen.

» Kontakta kundtjanst om
felmeddelandet visas
pa displayen igen.

12.2 Tekniska data

Kontakta forsaljaren eller en auktoriserad
serviceverkstad om du inte kan avhjalpa
felet.

Information som kundtjanst behéver finns
pa typskylten. Typskylten sitter pa den

yttre kanten av produktens innanméte.
Avlagsna inte markskylten fran
produktutrymmet.

Vi reckommenderar att du antecknar den har:

Modell (Mod.)

PNC (produktnummer)

Serienummer (S.N.)

13. ENERGIEFFEKTIVITET

13.1 Energibesparing

Denna ugn har funktioner
som later dig spara energi
under vanlig matlagning.

Allmanna tips

Se till att ugnsluckan ar ordentligt stangd
nar produkten ar paslagen. Oppna inte
ugnsluckan for ofta under tillagning. Hall
dorrtatningen ren och se till att den inte
har lossnat pa nagot stalle.

Anvand metalltallrikar for att forbattra
energibesparingen men inte under
mikrovagsugnsfunktionen.

Forvarm inte ugnen innan du satter in
maten.

Fér matlagning som varar langre an 30
minuter ska ugnstemperaturen minskas
till 1agsta mojliga, 3 - 10 minuter innan
matlagningstiden gar ut, beroende pa
langden pa matlagningen. Restvarmen i
ugnen fortsatter laga maten.

Anvand restvarmen for att varma annan
mat.

Undvik pauser mellan tillagningar nar du
forbereder flera ratter pa en gang.

Laga mat med varmluft
Nar det ar mgjligt, anvand
varmluftsfunktionen for att spara energi.

Restvarme

Om ett program med tidvalet Varaktighet
eller Sluttid aktiveras och om
tillagningstiden ar langre an 30 minuter,



stéangs varmeelementen automatiskt av
tidigare med vissa ugnsfunktioner.

Flakten och lampan fortsatter att vara
igang.
For varmhallning av mat

Valj lagsta majliga temperaturinstallining
for att anvanda restvarme och halla

14. MILJOSKYDD

Atervinn material med symbolen C/:)
Atervinn forpackningen genom att
placera den i lampligt karl. Bidra till att
skydda var miljé och var halsa genom att
atervinna avfall fran elektriska och
elektroniska produkter. Slang inte
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maten varm. Restvarmeindikatorn eller
temperaturen visas pa displayen.

Laga mat med lampan slackt
Slack lampan under tillagning. Tand den
bara vid behov.

produkter markta med symbolen E med
hushallsavfallet. Lamna in produkten pa
narmaste atervinningsstation eller
kontakta kommunkontoret.
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