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FOR PERFEKT RESULTAT

Tack for att du valt denna produkt fran AEG. Vi har skapat den sa att du ska kunna

fa felfritt resultat i madnga ar, med innovativa tekniker som gér livet enklare —
funktioner som du inte skulle hitta hos vanliga produkter. Varsagod att dgna
nagra minuter at att ldsa detta for att fa ut sa mycket som majligt av produkten.
Besok var webbplats for att:

F& anvéndningsrad, broschyrer, felsékningshjalp och serviceinformation:

www.aeg.com/webselfservice

www.registeraeg.com

Képa tillbehdr, férbrukningsvaror och originalreservdelar till din produkt:
www.aeg.com/shop
KUNDTJANST OCH SERVICE

Vi rekommenderar att originalreservdelar anvénds.

Ha féljande uppgifter till hands nar du kontaktar serviceavdelningen: Modell,
PNC, serienummer.

Informationen star pa typskylten.

a/ Registrera din produkt fér béattre service:

AN\ Varnings-/viktig sékerhetsinformation
® Allman information och tips
Miljéinformation

Med reservation fér andringar.

1. A SAKERHETSINFORMATION

Las noga de bifogade instruktionerna fore installation
och anvandning av produkten. Tillverkaren ar inte
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ansvarig for eventuella personskador eller andra skador
som uppkommit som ett resultat av felaktig installation
eller anvandning. Forvara alltid bruksanvisningen pa en
saker och tillganglig plats for framtida bruk.

1.1 Sékerhet fér barn och handikappade

« Denna produkt kan anvandas av barn fran 8 ars alder
och uppat, och av personer med nedsatt fysisk,
sensorisk eller mental formaga, samt personer med
bristande erfarenhet och kunskap, om de 6vervakas
eller instrueras betraffande hur produkten anvands pa
ett sékert satt och forstar de risker som ar férknippade
med anvandningen.

« Latinte barn leka med produkten.

« Hall allt forpackningsmaterial utom rackhall for barn
och kassera det pa lampligt satt.

« Barn och hUSdJUI’ ska héllas borta frdn produkten nar
den &r igang eller nar den svalnar. Atkomliga delar &r
mycket varma.

« Om apparaten har ett barnlas, maste detta aktiveras.

« Barn far inte utféra stadning och underhall av
apparaten utan uppsikt.

« Barn under 3 ar far ej vistas i narheten av den har
apparaten nar den ar igang.

1.2 Allman sakerhet

« Endast behdriga personer far installera den har
produkten och byta kabel.

« VARNING: Produkten och dtkomliga delar blir mycket
varma under anvandning. Var forsiktig sa att du
undviker att vidrora varmeelementen. Barn under 8 ar
ska inte vistas i narheten utan standig uppsikt.

« Anvand alltid ugnsvantar for att ta ut eller satta in
tilloehor eller eldfasta formar.

+ Innan du utfor ndgot underhall ska du koppla ur
produkten fran natuttaget.

« Kontrollera att produkten ar avstangd innan du byter
lampa for att undvika risken for elstotar.
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Anvand inte angrengorare vid rengdring av
produkten.

Anvand inte skarpa rengoringsmedel med slipeffekt
eller vassa metallskrapor for att reng6ra ugnsluckans
glasskivor eftersom dessa kan repa ytan, vilket i sin tur
kan leda till att glaset spricker.

Om natsladden ar skadad maste den bytas av
tillverkaren, tillverkarens auktoriserade servicecenter
eller personer med motsvarande utbildning, for att
undvika elektrisk fara.

Aktivera inte produkten nar den ar tom. Metalldelar i
ugnsutrymmet kan skapa ljusbagar.

Metallbehallare fér mat och dryck far aldrig placeras i
mikrovagsugnen. Detta krav galler inte om tillverkaren
anger storlek och form pa metallbehallare som ar
lampliga for tillagning i mikrovagsugn.

Om luckan eller tatningarna ar skadade far du inte
anvanda ugnen forréan den har reparerats av en
behdrig person.

Bara en behorig person kan utféra service eller
reperation som involverar borttagning av ett lock som
ger skydd mot mikrovagsenergi.

Hetta inte upp vatskor och mat i slutna behallare. De
kan explodera.

Anvand endast karl som ar [ampliga fér mikrovagsugn.
Vid uppvarmning av mat i plast- eller
pappersbehallare ska du halla ett dga pa ugnen
eftersom det finns risk for antandning.

Produkten ar avsedd for uppvarmning av mat och
dryck. Torkning av mat eller klader, eller uppvarmning
av varmedynor, tofflor, svampar, disktrasor o. dyl. kan
leda till skador eller eldsvada.

Om det kommer ut rok ska du genast stanga av
produkten eller dra ur kontakten ur vagguttaget och
ha luckan stéangd for att inte lagorna ska sprida sig.
Vid uppvarmning av drycker i mikrovagsugn kan
fordrojd stotkokning intraffa. Var darfor forsiktig nar
du hanterar behallaren.
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« Innehallet i nappflaskor och barnmatsburkar maste
skakas eller réras om. Kontrollera temperaturen innan
barnet ater sa att han eller hon inte branner sig.

. Agg med skalet pa eller hela hardkokta agg far inte
varmas i mikrougnen eftersom de kan explodera, aven
efter du har tagit ut dem ur mikrougnen.

« Mikrougnen ska rengoras regelbundet och matrester
ska tas bort.

« Om inte mikrougnen halls ren kan det leda till att
ytorna i ugnen blir daliga och att ugnen inte fungerar
som den ska, vilket i sin tur kan leda till att en farlig
situation uppstar.

2. SAKERHETSINSTRUKTIONER

2.1 Installation * Alla elektriska anslutningar ska géras
av en behdrig elektriker.
VARNING! e Produkten maste jordas.
Endast en behdrig person e Se till att de parametrarna pa
far installera den har markskylten dverensstammer med
produkten. eln&tets elektricitet.
B ) ) ) e Anvand alltid ett korrekt installerat,

e Avlagsna allt férpackningsmaterial. stotsakert och jordat eluttag.

e |nstallera eller anvand inte en skadad e Anvand inte grenuttag eller
produkt. forlangningssladdar.

e FOlJ installationsinstruktionerna som e Kontrollera sa att du inte skadar
foljer njed"pr(‘)d.ukte"n. ) stickkontakten och natkabeln. Om

e Var alltid forsiktig nar produkten ror produktens nitkabel behéver bytas
sig eftersom den ar tung. Anvand maste det goras av vart auktoriserade
alltid skyddshandskar och tackta skor. servicecenter.

* Dra aldrig produkten i handtaget. e L3t inte natkablar komma i kontakt

e Minsta avstand till andra produkter med eller komma nara produktens
ska beaktas. lucka, speciellt inte nér luckan &r het.

* Kontrollera att produkten har . e Stotskyddet for stromforande och
installerats under och bredvid stadiga isolerade delar maste fistas pa ett
skap- eller bankston:mar. ) ) s&ddant satt att det inte kan tas bort

e Produktens sidor maste gransa till utan verktyg.
produkter eller enheter med samma e Anslut stickkontakten till eluttaget
héjd. ) forst vid slutet av installationen.

* Produkten &r utrustad med ett Kontrollera att stickkontakten &r
elektriskt kylsystem. Det maste atkomlig efter installationen.
anvéndas tillsammans med det e Anslut inte stickkontakten om
elektriska natuttaget. vagguttaget sitter 6st.

. . e Drainte i anslutningssladden for att

2.2 Elektrisk anslutning koppla bort produkten fran eluttaget.

. Ta alltid tag i stickkontakten.
VARNING! e Anvand endast ratt isoleringsenheter:

Risk for brand och elekiriska strombrytare, sakringar (sékringar av
stotar. skruvtyp tas ur hallaren),
jordfelsbrytare och kontaktorer.
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Den elektriska installationen maste ha
en isolationsenhet sa att du kan
koppla fran produkten fran natet vid
alla poler. Kontaktéppningen pa
isolationsenheten maste vara minst 3
mm bred.

Denna produkt uppfyller kraven enligt
EU:s direktiv.

2.3 Anvand

VARNING!

Risk for skador, brannskador,
elstotar eller explosion
foreligger.

Denna produkt &r endast avsedd fér
hushallsbruk.

Andra inte produktens specifikationer.
Se till att ventilationséppningarna inte
ar blockerade.

Lémna inte produkten utan tillsyn
under anvandning.

Sténg av produkten efter varje
anvéandningstillfalle.

Var forsiktig nér du dppnar
produktens lucka medan produkten &ar
igang. Het luft kan strémma ut.
Anvénd inte produkten med vata
hénder eller nér den &r i kontakt med
vatten.

Tyng inte ner luckan nar den &r
oppen.

Anvénd inte produkten som arbets-
eller avlastningsyta.

Oppna produktens lucka férsiktigt.
Anvandning av ingredienser som
innehaller alkohol kan producera en
blandning av luft och alkohol.

Lat inte gnistor eller 6ppna lagor
komma i kontakt med produkten nar
du éppnar luckan.

Placera inga lattantdndliga produkter
eller foremal som ar fuktiga med
lattanténdliga produkter i, néra eller
pa tvattmaskinen.

Anvand inte mikrovagsugnen for att
varma upp ugnen.

VARNING!
Risk for skador pa produkten
foreligger.

For att forhindra skada eller

missfargning pa emaljen:

- lagg inte aluminiumfolie direkt pa
botten.

— stéll inte hett vatten direkt i den
heta produkten.

- latinte fuktiga kérl eller matvaror
sta kvar i produkten efter att
tillagningen ar klar.

— var forsiktig nar du tar bort eller
monterar tillbehor.

e Missférgning av emaljen eller den
rostfria ytan paverkar inte produktens
funktion.

e Anvand en djup form fér mjuka kakor.
Fruktjuicer orsakar flackar som kan
vara permanenta.

e Denna produkt ar endast avsedd for
matlagning. Den far inte anvéndas for
nagra andra andamal, t.ex. for
rumsuppvarmning.

e Ha alltid ugnsluckan stdngd under
matlagningen.

e Om apparaten installeras i till
exempel ett skap, se till att
skapsdorren aldrig ar stangd nar
apparaten ar i drift. Varme och fukt
kan byggas upp bakom en stangd
dorr/lucka och orsaka efterféljande
skador pa apparaten, bostaden eller
golvet. Stang inte luckan férrén
apparaten har svalnat helt efter
anvandning.

2.4 Underhall och rengdring

VARNING!

Det finns risk for
personskador, brand eller
skador pa produkten.

e Stdng av produkten och koppla bort
den fran eluttaget fére underhall.

e Se till att produkten har svalnat. Det
finns &ven risk for att glaspanelerna
kan spricka.

e Byt omedelbart ut luckans
glaspaneler om de &r skadade.
Kontakta auktoriserat servicecenter.

e Ugnsutrymmet och luckan maste
torkas av efter varje
anvandningstillfalie. Anga som bildas
vid anvandningen av ugnen
kondenseras pa innervdggarna och
kan orsaka korrosion.

e Rengdr produkten regelbundet for att
férhindra att ytmaterialet férsdmras.

e Fett och matrester som lamnas kvar i
produkten kan orsaka brand och



elektriska ljusbagar nar
mikrovagsugnen ar igang.

Rengér produkten med en fuktig,
mjuk trasa. Anvand bara neutrala
rengdringsmedel. Anvand inte
produkter med slipeffekt,
skursvampar, [6sningsmedel eller
metallforemal.

Om du anvander en ugnssprej ska du
folja sékerhetsanvisningarna pa
forpackningen.

Rengér inte den katalytiska emaljen
(om tillampligt) med nagot slag av
rengdringsmedel.

2.5 Inre belysning

Typen av glodlampa eller
halogenlampa som anvands for den
har produkten &r endast avsedd for
hushallsprodukter. Far ej anvandas
som husbelysning.

VARNING!
Risk for elektrisk stot.

3. PRODUKTBESKRIVNING

3.1 Allman oversikt

BB B

SVENSKA

Innan du byter lampan ska du koppla
ur produkten fran natuttaget.
Anvand bara lampor med samma
specifikationer.

2.6 Kassering

VARNING!
Risk for kvavning eller
skador.

Koppla loss produkten fran eluttaget.
Klipp av elkabeln nara produkten och
kassera den.

Ta bort lucksparren for att forhindra
att barn eller husdjur blir instdngda i
maskinen.

2.7 Underhall

Kontakta en auktoriserad
serviceverkstad for reparation av
produkten.

Anvand endast originaldelar.

Kontrollpanel

Elektronisk programmeringsenhet
Varmeelement
Mikrovégsgenerator

Ugnslampa

B Flakt

Ugnsstege, |6stagbar

Bl Ugnsnivaer

7
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3.2 Tillbehor
Galler

For kokkarl, bakformar och stekkarl.

Bakplat

For kakor och smakakor.

Langpanna

For bakning och stekning eller som
fettuppsamlingsfat.

4. ANVANDNING AV PRODUKTEN

4.1 Kontrollpanel

@

O s st

HHO

Funktion Beskrivning

Pa/Av (On/Off) Sla pa och stanga av héllen.

NE

Display Visar ugnens nuvarande installningar.

For att justera installningar och navigera i menyn.

Tryck pa @ f5r att sla pa produkten.
Hall vredet for att vrida till installningsskarmen.

Vgt Hall och vrid vredet for att navigera genom menyn.
Hall och tryck ner vredet for att bekrafta en installning eller ga
in i vald undermeny.
For att aterga till foregaende meny, ga in pa alternativet Till-
baka i menylistan eller bekréfta en vald instéllning.
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Funktion Beskrivning
Mikrovagsugns-  Mikrovag snabbstart (1000 W; 30 sek). Du kan ocksa satta pa
funktion den nar produkten ar avstangd.
START For att sla pa vald funktion.
E STOP For att stanga av vald funktion.
4.2 Display g/loikr‘ovéglseffekt
aminnelse
Efter att ha slagit pa, visas det senast Timer, upp

valda uppvéarmningsfunktionsléget pa
displayen.

150°C N

14:05

Displayen med maximalt antal funktioner
instéllda.

A BCD EFG
| | (- Menu
E600W Ij 170°C -|1m 20s
£ 25min ©1h15m Options

VARNING!
Se sékerhetsavsnitten.

5.1 Forsta rengoring

Ta ut alla tillbehdr och flyttbara
ugnsstegar ur produkten.

Se avsnittet "Underhall och
rengoring”.

6. DAGLIG ANVANDNING

VARNING!
Se sékerhetsavsnitten.

6.1 Tillagningsfunktioner

Sla pa och stanga av varmefunktionerna.

Varmefunktion och temperatur
Tillval eller Klockslag
Funktionens koktid och sluttid
Meny

eTMmUOw>

5. FORE FORSTA ANVANDNING

Rengér produkten och tillbehéren innan
du anvander den forsta gangen.

Satt tillbaka tillboehdren och de flyttbara
ugnsstegarna pa sin ursprungliga plats.

5.2 Forsta anslutning

Efter den forsta anslutningen visas
programvaruversion i 7 sekunder.

Du maste stélla in spraket, Ljusstyrka |
Display och Klockslag.

1. Sla pa ugnen.

2. Hallivredet.

Den senast anvanda funktionen ar

understruken.

3. Tryck pa vredet for att komma in i
undermenyn och vrid pa det for att
vélja en véarmefunktion.
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4. Tryck pa vredet for att bekrafta.
5. Stéll in temperaturen och bekréfta.

6. Tryck pa START Vissa funktioner
innehaller en sekvens av popup-

@ Lampan kan sléckas
automatiskt vid en
temperatur under 60 °C med
vissa ugnsfunktioner.

fonster. Tryck pa vredet for att ga till

nasta popup. Efter den sista

bekraftelsen startar funktionen.
For att stdnga av funktionen, tryck pa
SsTOP

Varmefunktioner: Special

Upphettningsfunktion

Program

Lagtemperaturstekning

V°C

For tillredning av mora, saftiga stekar.

Varmhallning

For varmhallning av matratter.

Tallriksvarmare

For forvarmning av tallrikar fore servering.

Konservering

m | §(( | 1=

For att konservera gronsaker, t.ex. pickles.

Torkning

~—~
~~
~~

For torkning av skivad frukt (t.ex. &pple, plommon,
persikor) och grénsaker (t.ex. tomater, zucchini,
svamp).

Jasning Av Deg

For kontrollerad jasning av jastdeg fore bakning.

Brod

R O

Med den hér funktionen kan du baka bréd och
bullar med mycket bra och professionellt resultat
vad géller krispighet, farg och glans.

Gratinerade Ratter

§§
—r

For ugnsrétter som lasagne eller potatisgratang.
Aven for att gratinera och bryna.

Tillagningsfunktioner: Standa

rd

Upphettningsfunktion

Program

Varmluft

For att baka pa upp till tva hyllpositioner samti-
digt och fér att torka mat.Stall in temperaturen pa
20 - 40 °C |agre an for funktionen: Over-undervar-
me.
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Upphettningsfunktion

Program

Varmluft + nedre delen

For ugnsbakning pa en niva av ratter som kréver

mer intensiv bryning och som ska ha knaprig bot-
ten. .Stéll in temperaturen pa 20 — 40 °C lagre &n

fér funktionen: Over-undervirme.

Over-undervarme
(Over-/Undervarme)

For bakning och stekning pa en ugnsniva.

Undervarme + Grill +
Flakt

For att tillaga snabbmat som pommes frites, klyft-
potatis och varrullar sa att de blir knapriga.

For att grilla tunna matvaror och rosta bréd.

For stekning pa en ugnsniva av storre stycken kott
eller fagel med ben. Aven fér att géra graténger
och bryna.

L =3 O

Grill
Grill + Flakt
Undervarme

For bakning av kakor med knaprig botten och for
att torka mat.

Tillagningsfunktioner: Mikrovagsugn

Upphettningsfunktion

Program

Mikrovagsugn

Mikrovagsuppvarmning pa medellag vérme (100 -

= 600 W). Skapar varmen direkt i maten. For att var-
ma fardiglagade réatter. Tillaga gronsaker och fisk.
Foéruppvarm inte ugnen.

— Mikrovagsugn Max Mikrovagsuppvarmning pa hég vérme (700 - 1000

o W). Skapar véarmen direkt i maten. Foér uppvarm-

ning av drycker och soppor.
Foruppvarm inte ugnen.

Sty

Varmluft + MW

Skapar varmen direkt i maten. Funktion med MW-
boost.
Baka pa en ugnsniva. Féruppvarm inte ugnen.

I
| (1)

Over-/undervarme +
MW

Skapar varmen direkt i maten. Funktion med MW-
boost.

For bakning och stekning pa en ugnsniva.
Foruppvarm inte ugnen.

L4

Grill + MW

Skapar varmen direkt i maten. Funktion med MW-
boost.

For att grilla tunna matvaror och rosta bréd.
Foruppvarm inte ugnen.
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Upphettningsfunktion

Program

== Grill + Flakt + MW
K

Skapar varmen direkt i maten. Funktion med MW-
boost.

For stekning pa en ugnsniva av storre stycken kott
eller fagel med ben. Aven for att géra graténger
och bryna.

Foruppvarm inte ugnen.

= Upptining
|>¥f|

Skapar varmen direkt i maten. Funktion med MW-
boost. For upptining av kétt, frukt och grénsaker.
Foruppvarm inte ugnen.

6.2 Meny - 6versikt

Menu
E170°C
Ja) Options
Meny
Menyfunktion Program

Tillagningshjalp

Innehaller en lista dver automatiska program.

Normalinstéllning

Anvands for att stalla in produktens konfiguration.

Undermeny fér: Normalinstéllning

Undermeny

Beskrivning

Barnlas

Nar barnlaset ar pa kan ugnen inte sattas pa av misstag.
Man kan aktivera eller avaktivera funktionen via Norma-
linstéllningsmenyn. N&r den ar aktiverad visas barnlaset
pa displayen mar du satter pa produkten. For att kunna
aktivera ugnen ska du anvéanda koden med vredet i fl-
jande ordning: AB C.

Snabbstart

Minskar uppvarmningstiden som standard. Observera
att det endast ar tillgangligt for vissa véarmefunktioner.

Heat+Hold

Haller den lagade maten varm i 30 minuter nar tillag-
ningen har avslutats. Om du vill sténga av den tidigare,
tryck pa vredet. Nar den héar funktionen ar aktiv visas
meddelandet "Varmhallningsfunktionen har startat” pa
displayen.

Tillagg Tid

Forlanga den férinstéllda tillagningstiden.

Instéllning

Stélla in ugnskonfigurationen.

Service

Visar programvarans version och konfiguration.
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Undermeny

Beskrivning

Sprak

Stéller in sprak for displayen.

Tid och datum

Staller in aktuell tid och datum.

Knappljud

Aktiverar och inaktiverar touchkontrollsljudet. Det gar
inte att inaktivera tonen for ON/OFF och STOP.

Alarm/Felsignal

Aktiverar och inaktiverar larmljuden.

Ljudvolym

Justerar volymen gradvis pa trycktoner och signaler.

Ljusstyrka | Display

Justerar displayens ljusstyrka i grader.

Undermeny fér: Service

Undermeny

Beskrivning

Demo-Lage

Aktiverings-/avaktiveringskod: 2468

Visa licenser

Information om licenser.

Visa programvaruversion

Information om mjukvaruversion.

Grundinstélliningar

Information om fabriksinstallningar.

6.3 Tillval

B8170°C

Menu

Options

Tillval

Beskrivning

Timern, installningar

Innehaller en lista dver klockfunktioner.

Snabbstart For att minska uppvarmningstiden under
pagaende véarmefunktion.
Pa/ Av

Set + Go Stalla in funktionen och satta pa den senare.

Nar funktionen har stallts in visas meddelan-
det "Set&Go aktiv" pa displayen. Tryck pa
Start for att satta pa den. Nar den har funk-
tionen ar aktiv férsvinner meddelandet fran
displayen och ugnen satts pa. Observera att
det endast ar tillgangligt for vissa varme-
funktioner.

Belysning

Pa/ Av
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7. MIKROVAGSLAGE

7.1 Mikrovagsugn
Allmént:

FORSIKTIGHET!
Lat inte ugnen vara pa om
den &r tom.

e Lat matratter std nagra minuter i
ugnen efter att den har sténgts av. Se
tillagningstabellerna fér
mikrovagsugnen: eftervdrmning.

e Avldgsna aluminiumfoliepaketering,
metallbehallare, etc. innan du tillagar
maten.

e Du far bara anvanda en nivai
mikrovagsugnslaget.

e L&gg maten pa en tallrik och stéll
tallriken l&ngst ner i ugnen om inget
annat anges.

e Om mojligt ska man réra om maten
fore servering.

Tillagning:

e Om mojligt, téck dver maten med ett
material som ar lampligt for
anvandning i mikrovagsugn. Tillaga
mat utan lock endast om du vill ha en
knaprig skorpa.

e Tillaga inte ratter fér lange genom att
stélla in for stark effekt och for lang
tid. Maten kan torka eller brénnas vid
pa vissa stéllen.

e Anvand inte produkten for att koka
sniglar eller &gg med skalet pa — de
kan sprangas. For stekta &gg, stick
forst hal pa aggulan.

e Stick hal pa livsmedel med "skal"
sasom potatis, tomater, korvar eller
liknande typer av mat flera ganger
med en gaffel fore tillagning sa att
maten inte sprangs.

e Nerkylda eller frysta livsmedel
behdver langre tillagningstid.

e Ratter som innehaller sas behdver
roras om med jamna mellanrum.

e Vand pa stérre bitar efter halva
tillagningstiden.

e Om mojligt, skar gronsaker i bitar av
liknande storlek.

e Anvand platta, breda tallrikar.

e Anvand inte kokkérl gjorda av porslin,
keramik eller lergods med oglaserad
botten eller som har sma hal t.ex. pa
handtagen. Fukt som kommer in i
halen kan gora att kokkarlet spricker
nar det varms upp.

Upptining av kott, fagel eller fisk:

e Placera det frysta, opaketerade
livsmedlet pa en liten,
uppochnervand tallrik med en
behallare under, eller pa ett
upptiningsstall eller plastsall, sa att
den vatska som smélter kan rinna av.

e Vand pa livsmedlet efter halva
upptiningstiden. Om méjligt, skar
bort och avldgsna delar som har tinats
upp.

Upptining av smér, portioner av

bakelser, kvarg:

e Tina inte upp helt och hallet i
produkten, utan lamna maten framme
for att tinas upp i rumstemperatur.
Det ger ett jamnare resultat. Avlagsna
all metall- och aluminiumpaketering
eller delar av det fére upptining.

Upptining av frukt, grénsaker:

e Om frukt och grénsaker ska vara raa,
tina dem inte fullt ut utan lat dem tina
helt vid rumstemperatur.

e Du kan anvanda hogre effekt i
mikrovagsugnen for att tillaga frukt
och grénsaker utan att forst behova
tina dem.

Fardiglagade matratter:

e Fardiglagade matratter i
metallférpackningar eller i plastskalar
med platlock far bara tinas upp eller
vérmas om det tydligt anges att de &r
léampliga for mikrovagsugn.

e Du maste fdlja tillverkarens
instruktioner pa férpackningen (t.ex.
avlagsna metallocket och sticka hal pa
ett plastéverdrag).
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7.2 Lampliga kokkarl och material

(1]

Kokkarl/material
Eﬁ‘@

T kg

v

il
1
&

Ugnsfast glas och porslin utan me-  {/
talldelar, t.ex. vérmebesténdigt
glas

<

X
X

Ej ugnsfast glas och porslin )

Glas- och Vitrokeramik av ugns-/
fryssékert material

Keramik 2), |ergod52)

LS &<
X

Plast, vérmebestandig upp till 200 X
°C 3)

Kartong, papper X X
Plastfolie X X

LSS LK« &

Stekpase med férslutning som ar

Izmplig fér mikrovagsugn 3

Stekkérl gjorda av metall, t.ex. X X X
emalj, gjutjarn

Bakformar, svartlackerade eller sili- X X X
konbelagda 3)

Bakplat X X X
Galler X

Kokkarl f6r mikrovagsugn, t.ex. X v X
krispplatta

Fardiglagade ratter i forpack- v v v

ning 3)

1) Utan dekor avsilver, guld, platina eller metall
2) Utan kvarts- eller metalldelar, eller glasyr som innehaller metaller

3) Du maste folja tillverkarens instruktioner om maxtemperaturer
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7.3 Tips for mikrovagsugn

Resultat

Lésning

Det finns inga angivelser for den till-
agade mangden livsmedel.

Se information fér liknande typer av mat. Oka el-
ler minska tillagningstid enligt féljande regel:
dubbla méngden = néstan dubbla tiden, halva
méngden = halva tiden.

Maten &r for torr efter tillagningen.

Stall in kortare tillagningstid eller valj mikrovag-
sugnslaget och tack maten med lampligt lock i
mikrovagsugnen.

Maten ar fortfarande inte tinad, varm
eller tillagad néar tiden har forflutit.

Stall in [angre tillagningstid eller valj hdgre effekt.
Observera att storre portioner tar langre tid. Ror i
maten under tillagningen.

Nar tillagningstiden har forflutit & ma-
ten Overhettad i kanterna men fortfa-
rande inte klar i mitten.

Nésta gang, vélj lagre effekt och langre koktid.
R&r om vatskor (t.ex. soppa) efter halva tiden.

Andra saker att ténka pa...
e Olika livsmedel har olika form och
kvaliteter. De kan tillagas i olika

méngder. Pa grund av detta kan tiden

och effekten for upptining,
uppvarmning och tillagning vara
annorlunda. Allmén végledning:

dubbla méngden = nastan dubbelt o

sa lang tid.

eller utanfér produkten, sa att varmen
férdelas jamnare.
e Justera vérmenivan efter médngden
mat. Om man har hég effekt med
liten méngd mat kan man brénna
maten eller generera ljusbagar nér du
anvander tillbehor.
Du far battre resultat med ris om du
anvander platta, breda kérl.

e Mikrovagsugnen skapar véarme direkt i

maten. Av den anledningen varms

inte alla delar upp samtidigt. Du
maste réra om eller vanda pa
uppvarmda réatter, sarskilt storre
mangder mat.

e | tabellerna ar eftervdrmningstiden

angiven. Lat maten sta en stund, i

7.4 Exempel pa
effektinstallningar for
tillagningstillampningar
Uppgifterna i tabellen ar endast avsedda
som vagledning.

Effektlage Anvand

e 1000 Watt Uppvéarmning av vatskor

e 900 Watt Uppvarmning i bérjan av en tillagning

e 800 Watt Tillagning av grénsaker

e 700 Watt Sméltning av gelatin och sméor

e 600 Watt Upptining och uppvérmning av djupfrysta matratter
500 Watt Uppvarmning av hela rétter pa tallrik

Fardigkokning av grytrétter
Tillagning av aggratter
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Effektlage Anvénd

e 400 Watt Fortsatt tillagning av matréatter
e 300 Watt Tillagning av émtaliga livsmedel
e 200 Watt Uppvarmning av barnmat

Svéllning av ris
Varmning av émtaliga livsmedel
Smaltning av ost

e 100 Watt Upptining av kott, fisk, bréd
Upptining av ost, gradde, smor
Upptining av frukt och mjuka kakor (gréddtartor)
Jésning av deg
Uppvarmning av kalla matratter och drycker

8. KLOCKFUNKTIONER

8.1 Timern, instéllningar

Klockfunktion Program
® Timer, upp Overvakar automatiskt hur linge funktionen
arigang. Vyn av Timer, upp kan slas pa eller
stangas av.
=4 Koktid

Fér att stalla in langden fér en funktion.)

S| Sluttid For att stélla in stopptid fér en ugnsfunktion.
Detta alternativ &r endast tillgéngligt nar
Koktid ar instéllt. Anvand funktionerna Koktid
och Sluttid samtidigt for att automatiskt sla
pa och stdnga av produkten vid en viss tid

senare. 1)
Den hér funktionen &r inte tillganglig nar mik-
rovagsfunktionen ar igang.

Q Péminnelse Fér att stalla in en nedrakning.

Denna funktion paverkar inte produktens
funktioner i évrigt.

Valj Q och stéll in tiden. En ljudsignal hors
nar sluttiden uppnatts. Tryck pa vredet for att
stdnga av signalen.

Paminnelse kan anvandas dven om produk-
ten &r avstéangd.

1) Max 23 tim. 59 min.
9. ANVANDNING AV TILLBEHOR

VARNING!
Se sakerhetsavsnitten.
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9.1 Satta in tillbehor

Anvand endast lampliga kokkarl och
material.

VARNING!
Se kapitlet "Mikrovagslage".

Galler:

For in gallret mellan skenorna pa
ugnsstegen och kontrollera att fétterna
ar vanda nedat.

Langpanna / Djup form:

Skjut in langpannan / djupa formen
mellan stegparet pa ugnsnivan.

\w\:s

_——

10. TILLVALSFUNKTIONER

10.1 Sékerhetsavstangning

Av sdkerhetsskal stdngs produkten av
automatiskt efter en tid om en
uppvarmningsfunktion &r igang och du
inte andrar nagra instéllningar.

Temperatur (°C) Avstangningstid
(tim)

30-115 12.5

120 - 195 8.5

Galler och langpanna / djup form
tillsammans:

Tryck in ldangpannan / djupa formen
mellan skenorna pa hyllstéden och
ugnsgallret pa skenorna ovan.

@ Liten inbuktning upptill dkar
sakerheten. Férdjupningarna

ger ocksa ett tippskydd. Den
hoga kanten runt hyllan
forhindrar kokkérlen fran att
glida ner.

Temperatur (°C) Avstangningstid
(tim)

200 - 230 5.5

@ Automatisk avstdngning
fungerar inte med

funktionerna: Belysning,
Koktid, Sluttid.



10.2 Kylflakt

Né&r produkten &r pa, aktiveras flakten

automatiskt for att halla ugnsytorna svala.

11. TRICKS OCH TIPS

VARNING!
Se sakerhetsavsnitten.

Temperaturerna och
graddningstiderna i
tabellerna &r endast
riktvéarden. De beror pa
recepten samt pa
ingrediensernas kvalitet och
mangd.

@

11.1 Rekommendationer for
ugnens specialfunktioner for
uppvarmning

Varmhallning

Anvand den har funktionen om du hélla
maten varm.

Temperaturen regleras automatiskt till 80
°C.

Tallriksvdrmare

For uppvarmning av tallrikar och formar.

Fordela tallrikar och formar jamnt pa
ugnsgallret. Flytta hégar efter halva
uppvarmningstiden (byt plats pa dvre
och nedre).

Den automatiska temperaturen &r 70 °C.

Rekommenderad hyllposition: 3.

Jasning Av Deg

11.3 Tips for bakning
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Om du sténger av ugnen fortsatter
flakten att ga tills ugnen har svalnat.

Du kan anvénda denna automatiska
funktion med alla recept pa jasdeg. Det
ger dig en god jasningsatmosfar. Lagg
degen i en skal som &r tillrackligt stor for
jasningen och tack éver den med en
fuktig handduk eller med plastfolie Satt
in ett ugnsgaller pa férsta nivan och stall
skalen dar. Stang luckan och stall in
funktionen: Jasning Av Deg. Stéll in
nodvandig tid.

11.2 Bakning

e Din ugn kan ha andra bak-/
stekegenskaper &n din gamla ugn.
Anpassa dina vanliga instéllningar
som temperatur, koktid och
hyllposition till vérdena i tabellerna.

e Anvand den lagre temperaturen
férsta gangen.

e Om du inte kan hitta instéllningarna
for ett visst recept kanske du kan
anvénda installningarna for ett
liknande recept.

e Du kan férlanga graddningstiden med
10-15 minuter om du bakar pa mer an
en niva.

e Bakverk vid olika nivaer blir forst inte
alltid lika bruna. Om detta hander ska
du inte dndra
temperaturinstéllningen. Skillnaden
jdmnar ut sig under bakningen.

e Platarna i ugnen kan vrida sig under
bakning. Nér platarna kallnar igen
atertar de sin normala form.

Bakresultat

Majlig orsak

L6sning

Kakans botten &r inte tillrdck- Ugnsnivan ar fel.

ligt graddad.

Stéll kakan pa en lagre ugns-
niva.
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Bakresultat

Majlig orsak

Lésning

Kakan faller ihop och blir de-
gig, klumpig eller far vatten-
réander.

Ugnstemperaturen ar for
hog.

Nasta gang du graddar ska
du stélla in en nagot lagre
ugnstemperatur.

Kakan faller ihop och blir de-
gig, klumpig eller far vatten-
rander.

For kort graddningstid.

Forlang graddningstiden.
Du kan inte minska gradd-
ningstiden genom att hdja
temperaturen.

Kakan faller ihop och blir de-
gig, klumpig eller far vatten-
réander.

Det finns for mycket vatska i
degen.

Anvand mindre vatska. Var
forsiktig med blandningsti-
derna, framfor allt vid an-
véndning av en kéksmaskin.

Kakan ar for torr.

Ugnstemperaturen &r for lag.

Nasta gang du graddar ska
du stalla in en hogre ugn-
stemperatur.

Kakan &r for torr.

For lang gréaddningstid.

Nasta gang du graddar ska
du stélla in en kortare gradd-
ningstid.

Kakan blir ojamnt brun.

Ugnstemperaturen ar for
hég och graddningstiden ar
for kort.

Stéll in en lagre ugnstempe-
ratur och en langre gradd-
ningstid.

Kakan blir ojamnt brun.

Degen &r ojamnt férdelad.

Fordela degen jamnt pa
bakplaten.

Kakan blir inte klar med den
installda tiden.

Ugnstemperaturen ar for lag.

Nasta gang du graddar ska
du stélla in en nagot hogre
ugnstemperatur.

Bakverk i formar

11.4 Bakning pa en ugnsniva

Livsmedel Funktion Tempera- Tid (min) Falsniva
tur (°C)
Kaka i ringform, mjuk Varmluft 150-160 50-70 2
kaka
Madeirakaka/fruktkaka — Varmluft 140-160 70-90 2
Sponge cake / sockerka- Varmluft 140-150 35-50 2
ka
Sponge cake / sockerka- Over-undervéar- 160 35-50 2
ka me
Varmluft 170-180 10-25 2

Tartbotten av mérdeg )
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Livsmedel Funktion Tempera- Tid (min) Falsniva
tur (°C)
Tartbotten av sockerka-  Varmluft 150-170 20-25 2
ka
Apple pie / dppelpaj (2 Varmluft 160 70 - 90 2
formar @ 20 cm, diago-
nalt placerade)
Apple pie / dppelpaj (2 Over-undervar- 180 70 - 90 1
formar @ 20 cm, diago- me
nalt placerade)
Cheesecake, plat 2) Over-undervar- 160-170 60 -90 1
' me
1 Farvarm ugnen.
2) Anvand en langpanna.
Bakverk pa platar
Livsmedel Funktion Tempera- Tid (min) Falsniva
tur (°C)
Veteflata/krans Over-undervar- 170 - 190 30-40 2
me
JulkakorM Over-undervar- 160-180  50-70 2
me
Brod (ragbrod) 1 Over-undervar- 2
me
forsta 230 20
Darefter 160-180  30-60
Desiicdheuaiiblalser U Over-undervar- 190 - 210 20 - 35 2
me
Rulltarta M Over-undervar- 180 - 200 10-20 2
me
Veteldngd med stréssel  Varmluft 150-160  20-40 3
Smérkakor/sockerkring-  Over-undervér- 190-210 20 - 30 2
lor™ S
Fruktkaka (pa jastdeg/  Varmluft 150-160  35-55 3
sockerkaksdeg) 2
Fruktkaka (pa jastdeg/ ~ Over-undervar- 170 35-55 1
sockerkaksdeg) 2 me
Fruktkaka av mérdeg Varmluft 160-170  40-80 3
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Livsmedel Funktion Tempera- Tid (min) Falsniva
tur (°C)

Jastkaka med kanslig Over-undervar- 160-180  40-80 2

fyllning (t.ex. kvarg, me

grédde, kram) )

1 Farvarm ugnen.

2) Anvind en langpanna.

Smakakor

Livsmedel Funktion Tempera- Tid (min) Falsniva

tur (°C)

Maordegskakor, kex Varmluft 150 - 160 10-20 3

Short bread / mérdeg-  Varmluft 140 20 - 35 3

skaka / mérdegsremsor

Short bread / mérdeg- ~ Over-undervar- 160 20-30 2

skaka / mérdegsrem- me

sor)

Smakakor av sockerkaks- Varmluft 150 - 160 15-20 2

deg

Bakverk med dggvita, Varmluft 80 - 100 120 - 150 1

maranger

Mandelbiskvier Varmluft 100-120  30-50 3

Smakakor av jastdeg Varmluft 150-160  20-40 3

Smérdegskakor 1) Varmluft 170-180  20-30 3

Bullar 1 Over-undervar- 190-210  10-25 2
me

Small cakes / muffins?) ~ Varmluft 160 20-35 3

Sinelll s / ulins Over-undervar- 170 20 - 35 2
me

1 Farvarm ugnen.

11.5 Puddingar och gratanger

Livsmedel Funktion Temperatur Tid (min) Falsniva

(°C)

Makaronipudd- ~ Over-undervar- 180 - 200 45 - 60 1

ing me

Lasagne Over-undervar- 180 - 200 25-40 1

me
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Livsmedel Funktion Temperatur Tid (min) Falsniva
(°C)

Groénsaksgra- Grill + Flakt 210-230 10 - 20 1

téng”

Ostbaguetter Varmluft 160 - 170 15-30 1

Séta puddingar  Over-undervar- 180 - 200 40 - 60 1

me
Fiskpudding Over-undervar- 180 - 200 30 - 60 1
me

Fyllda gronsaker Varmluft 160 - 170 30 - 60 1

1 Farvarm ugnen.

11.6 Bakning pa flera nivaer
Anvénda funktionen: Varmluft.

Bakverk pa platar

Livsmedel Temperatur (°C) Tid (min) Falsniva
Petit-chouer/bakel- 160 - 180 25-45 1/3
ser 1)

Smuldegspaj 150 - 160 30-45 1/3
1 Farvarm ugnen.

Smakakor/bakelser/bullar

Livsmedel Temperatur (°C) Tid (min) Falsniva
Mérdegskakor, kex 150 - 160 20 - 40 1/3
Short bread / mérdeg- 140 25-45 1/3
skaka / moérdegsremsor

Smakakor av socker- 160 - 170 25-40 1/3
kaksdeg

Bakverk med &ggvita, 80 - 100 130-170 1/3
maranger

Mandelbiskvier 100 - 120 40 - 80 1/3
Smakakor av jastdeg 160 - 170 30 - 60 1/3
11.7 Lagtemperaturstekning VARNING!

Anvand den hér funktionen fér magra,
mora stycken av kott och fisk. Den har
funktionen kan inte anvandas for recept
som grytstek eller fet flaskstek.

Se avsnittet "Rad och tips".

Under de férsta 10 minuterna kan du
stélla in en ugnstemperatur pa mellan 80
°C och 150 °C. Normaltemperatur &r 90
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°C. N&r temperaturen stéllts in fortsatter 1. Bryn kottet i het stekpanna i 1-2

ugnen att tillaga pa 80 °C. Anvand inte minuter pa varje sida.
den har funktionen for fagel. 2. Sattin kottet i den heta langpannan i
& llret.
Tillgga alltid utan lock nér du 3. tl/glrﬁjni?i;?;??a ©
anvarjcler den har Lagtemperaturstekning.
funktionen.
Livsmedel Vikt (kg) Temperatur (°C) Tid (min) Falsniva
Engelsk rostbiff 1-15 150 120 - 150 1
Oxfilé 1-15 150 90-110 1
Kalvstek 1-1.5 150 120-150 1
Biff 0.2-0.3 120 20 - 40 1

11.8 Varmluft + nedre delen

Livsmedel Temperatur (°C) Tid (min) Falsniva
Pizza (tunn botten)1) 200 - 230 15-20 3
Pizza (med mycket fyll- 180 - 200 20-30 3
ning)2)

Paj 180 - 200 40 - 55 3
Ugnsbakad spenat 160 - 180 45 - 60 3
Quiche Lorraine (kryd- 170 - 190 45 -55 3
dad pajdegsbotten)

Schweizisk ostpaj 170-190 45 - 55 3
Cheesecake 140 - 160 60-90 3
Appelkaka, tackt 150 - 170 50 - 60 3
Gronsakspaj 160 - 180 50 - 60 3
Osyrat brod1) 230 10-20 3
Smérdegskakor™ 160-180 45-55 3
Flammekuchen) 230 12-20 3
Piroger (rysk version av. 180 - 200 15-25 3

calzone)!)

1 Farvarm ugnen.

2) Anvand en langpanna.



11.9 Stekning

e Anvand varmebestandiga karl under
ugnsbakning. Se tillverkarens
anvisningar.

e Du kan steka stora stekar direkt i den
djupa langpannan eller pa gallret
ovanfér den djupa langpannan.

e Hall lite vatska i langpannan for att
forhindra att kéttsaft branner fast pa
ytan.

e Alla typer av kott som ska ha en
stekyta kan stekas i en stekgryta utan
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Vénd steken vid behov efter 1/2 - 2/3
av stektiden.
For att kottet ska bli saftigare:
— stek magert kétt i stekgrytan med
lock eller i en stekpase.
— stek kott och fisk i bitar som vager
minst Tkg.
— Os stora stekar och fagel med
deras egen saft flera ganger
under stekningen.

lock.
11.10 Stektabeller
Notkott
Livsmedel Funktion Vikt (kg) Effekt Temperatur Tid (min) Falsniva
(Watt) (°C)
Grytstek Over-un- 1-1.5 200 230 60 - 80 1
dervar-
me
Flask
Livsmedel Funk- Vikt (kg) Effekt Temperatur Tid (min) Falsniva
tion (Watt) (°C)
Bog, hals, Grill+ 1-15 200 160 - 180 50-70 1
skinkstek  Flakt
Kottfar- Grill+  0.75-1 200 160-170 35-50 1
slimpa Flakt
Flasklagg Grill+  0.75-1 200 150 - 170 60-75 1
(lagadi Flakt
forvag)
Kalvkott
Livsmedel Funk- Vikt (kg) Effekt Temperatur Tid (min) Falsniva
tion (Watt) (°C)
Kalvstek Grill + 1 200 160 - 180 50-70 1
Flakt
Kalvlagg — Grill + 15-2 200 160 - 180 75-100 1

Flakt
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Lamm

Livsmedel Funk-  Vikt (kg)  Effekt Temperatur Tid (min) Falsniva
tion (Watt) (°C)

Lammstek  Grill+ 1-15 200 150-170 50-70 1

med ben, Flakt

lammstek

Fage

Livsmedel Funk- Vikt (kg)  Effekt Tempera-  Tid (min) Falsniva
tion (Watt) tur (°C)

Bitaravfa- Grill+ 0,2-0,25 200 200 - 220 20 - 35 1

gel Flakt var

Halv kyck- ~ Grill+ 0,4-0,5 200 190-210 25-40 1

ling Flakt var

Kyckling, Grill+ 1-15 200 190 - 210 30-45 1

unghdna Flakt

Anka Grill+ 15-2 200 180 - 200 45 - 65 1
Flakt

Fisk (dangkokning)

Livsmedel Funk-  Vikt (kg) Effekt Temperatur Tid (min) Falsniva
tion (Watt) (°C)

Hel fisk Over- 1-15 200 210 - 220 30 - 45 1
under-
varme

Matratter

Livsmedel Funk-  Vikt (kg) Effekt Temperatur Tid (min) Falsniva
tion (Watt) (°C)

Desserter  Varm- - 200 160 - 180 20-35 1
luft

Vélsmakan- Varm- - 400 - 600 160 -180 20-45 1

de réatter Juft

med kokta

ingredien-

ser (nudlar,

gronsaker)

Vélsmakan- Varm- - 400 - 600 160-180 30-45 2

de ratter Juft

med raa in-

gredienser

(potatis,

gronsaker)




11.11 Grill

e Grilla alltid med maximal
temperaturinstéllning.
e Placera gallret pa den ugnsniva som

rekommenderas i grilltabellen.

e Placera alltid platen som ska fanga
upp fettet pa den forsta ugnsnivan.
e Grilla endast tunna bitar av kott eller
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e Forvarm alltid den tomma ugnen med
grillfunktionerna i 5 minuter.

FORSIKTIGHET!
Grilla alltid med stangd
ugnslucka.

fisk.

Grill

Livsmedel Temperatur Tid (min) Falsniva

el 1:a sidan 2:a sidan

Rostbiff, rosa 210-230 30-40 30-40 1

Oxfilé, rosa 230 20-30 20-30 1

Stek av gris 210-230 30-40 30-40 1

Stek av kalv 210- 230 30-40 30-40 1

Stek av lamm 210 - 230 25-35 20-35 1

Hel fisk, 500 - 210 - 230 15-30 15-30 1

1000 g

11.12 Fryst mat

e Tabort férpackningen fran maten.
Ladgg maten pa en tallrik.

e Tack inte 6dver den med en skal eller

tallrik. Det kan férlanga
upptiningstiden.

Livsmedel Temperatur (°C) Tid (min) Falsniva
Fryst pizza 200 - 220 15-25 3
Fryst panpizza 190-210 20-25 3
Kyld pizza 210-230 13-25 3
Fryst portionspizza 180 - 200 15-30 3
Pommes Frites, tun- 210- 230 20-30 3
nat)

Pommes Frites, 210 - 230 25-35 3
tjocka™)

Kroketter?) 210-230 20-35 3
Riven potatisgrang 210 - 230 20-30 B
Lasagne/Cannelloni, 170 - 190 35-45 2

kyld
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Livsmedel Temperatur (°C) Tid (min) Falsniva
Fryst lasagne/cannello- 160 - 180 40 - 60 2

ni

Kycklingvingar 190 - 210 20-30 3

1 vand 21ill 3 ganger under stekningen.

Tabell for frysta fardigratter

Livsmedel Funktion Tempera-  Tid (min) Falsniva
tur (°C)

Over-undervarme  enligttill-  enligt tillverka- 2
verkarens rens anvisningar
anvisningar

Fryst pizza”

Pormes frites 2) Over-undervarme  200-220  enligt tillverka- 2

(300 - 600 g) eller Grill + Flakt rens anvisningar

Baguetterd) Over-undervarme enligttill-  enligt tillverka- 2
verkarens  rens anvisningar
anvisningar

Fruktkaka Over-undervarme enligttill-  enligt tillverka- 2
verkarens rens anvisningar
anvisningar

1 Farvarm ugnen.
2) vand 21ill 3 ganger under tillagningen.

3) Farvarm ugnen.

11.13 Upptining e Tack inte dver maten med en skal
eller tallrik eftersom det kan forlanga
e Tabort férpackningen fran maten och upptiningstiden.

l&dgg den sedan pa en tallrik.
e Anvand den forsta ugnsnivan nerifran.

Livsme- Méngd Upptinings- Efteruppti- Kommentar
del tid (min) ningstid
(min)
Kyckling  1kg 100 - 140 20-30 Lagg kycklingen pa ett upp- och

nervant tefat pa en stor tallrik
Vand efter halva tiden.

Kott 1 kg 100 - 140 20-30 Vand efter halva tiden.
Kott 500 g 90 - 120 20-30 Vénd efter halva tiden.
Forell 150 g 25-35 10-15 -
Jordgub- 300 g 30-40 10 - 20 -

bar




SVENSKA 29

Livsme- Maéngd Upptinings- Efteruppti- Kommentar
del tid (min) ningstid
(min)
Smor 250 g 30-40 10-15 -
Gréddde 2x200g 80 - 100 10-15 Vispa grédden medan den fortfa-
rande &r nagot frusen.
Tarta 1,4 kg 60 60 -

11.14 Konservering

e Anvand enbart konserveringsburkar
av samma matt som finns att képa.

e Anvand inte glas med skruvlock och
bajonettforslutning eller metallburkar.

e Anvénd forsta nivan fran botten for

andamalet.

e Sétt inte mer an sex enliters burkar pa

platen.

e Fyll upp burkarna med lika mycket i
varje och forslut med ett klédmlock.

e Burkarna far inte rora vid varandra.

e Hall ca. 1/2 liter vatten i bakplaten sa
att det blir tillrackligt fuktigt i ugnen.

e Nar vatskan i burkarna borjar sjuda
(efter ca 35 - 60 minuter med
enlitersburkarna) stanger du av ugnen
eller sénker temperaturen till 100 °C
(se tabellen).

Torkad frukt
Livsmedel Temperatur (°C) Tid till det sjuder Fortsatt tillagnings-
(min.) tid pa 100 °C (min.)
Jordgubbar/bladbar/ 160 - 170 35-45 -

hallon/mogna krus-

bar

Stenfrukt

Livsmedel

Temperatur (°C)

Tid till det sjuder
(min.)

Fortsatt tillagnings-
tid pa 100 °C (min.)

Paron/kvitten/plom-
mon

160 - 170

35-45 10-15

Gronsaker

Livsmedel

Temperatur (°C)

Tid till det sjuder Fortsatt tillagnings-

(min.) tid pa 100 °C (min.)
Morstter 1) 160 - 170 50- 60 5-10
Gurka 160 - 170 50- 60 -
Blandade inlagda 160 - 170 50 - 60 5-10
gronsaker
Kalrabbi/artor/sparris 160 - 170 50 - 60 15-20

D Latstai ugnen efter att den har sténgts av.
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11.15 Torkning

Livsmedel Temperatur (°C) Tid (t) Falsniva
Bonor 60-70 6-8

Pepparfrukter 60-70 5-6 3
Soppgronsaker 60-70 5-6 3
Svamp 50 - 60 6-8 3
Orter 40 - 50 2-3 3
Plommon 60-70 8-10 3
Aprikoser 60-70 8-10 3
Appelskivor 60-70 6-8 3
Péron 60-70 6-9 3
11.16 Brod

Forvarmning rekommenderas inte.

Livsmedel Temperatur (°C) Tid (min) Falsniva
Franskbrod 180 - 200 40 - 60 2
Baguette 200 - 220 35-45 2
Mjuk Kaka 160 - 180 40 - 60 2
Ciabatta 200 - 220 35-45 2
Ragbrod 180 - 200 50-70 2
Mérkt brod 180 - 200 50-70 2
Fullkornsbrod 170-190 60 - 90 2

11.17 Tillagning med
mikrovagor

@ Ldgg maten pa en tallrik

eller fat och stéll tallriken
l&ngst ner i ugnen om inget
annat anges.
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Livsmedel Effekt (Watt) Vikt (kg)

Tid (min)

Eftervarm-
ningstid
(min)

Kommentar

Hela kottbitar 200

0.5

10-12

10-15

Vand efter
halva tiden.

Biff 200

0.2

5410

Véand nagra
ganger, ta
bort upptina-
de delar.

Kottfars 200

0.5

10-15

10-15

Vand nagra
ganger, ta
bort upptina-
de delar.

Gulasch 200

0.5

10-15

10-15

Vand nagra
ganger, ta
bort upptina-
de delar.

Upptining av fagel

Livsmedel Effekt (Watt) Vikt (kg)

Tid (min)

Eftervarm-
ningstid
(min)

Kommentar

Kyckling 200

25-30

10- 20

Vand nagra
ganger, tack
over upptina-
de delar med
aluminiumfo-
lie.

Kycklingbrést 200

0.1-02

3-5

10-15

Vand nagra
ganger, tack
over upptina-
de delar med
aluminiumfo-
lie.

Kycklinglar 200

0.1-0.2

3-5

10-15

Vand nagra
ganger, tack
over upptina-
de delar med
aluminiumfo-
lie.
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Livsmedel Effekt (Watt) Vikt (kg) Tid (min) Eftervarm- Kommentar
ningstid
(min)

Anka 200 2 45 - 60 20-30 Vénd nagra
ganger, tack
over upptina-
de delar med
aluminiumfo-
lie.

Upptining av fisk

Livsmedel Effekt (Watt) Vikt (kg) Tid (min) Eftervarm- Kommentar

ningstid
(min)

Hel fisk 100 0.5 10-15 15-20 Vand efter
halva tiden.

Fiskfiléer 100 0.5 10-12 15-20 Vand efter
halva tiden.

Upptining av korv

Livsmedel Effekt (Watt) Vikt (kg) Tid (min) Eftervarm- Kommentar

ningstid
(min)

Skivad korv 100 0.1 2-4 20 - 40 Vand efter
halva tiden.

Upptining av mejeriprodukter

Livsmedel Effekt (Watt) Vikt (kg) Tid (min) Eftervarm- Kommentar

ningstid
(min)

Kvarg 100 0.25 10-15 25-30 Avlagsna alu-
miniumdelar,
vand efter
halva tiden.

Smor 100 0.25 3-5 15-20 Avldgsna alu-
miniumdelar,
vand efter
halva tiden.

Ost 100 0.25 3-5 30-60 Avlagsna alu-

miniumdelar,
vand efter
halva tiden.
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Livsmedel Effekt (Watt) Vikt (kg) Tid (min) Eftervarm- Kommentar
ningstid
(min)

Gradde 100 0.2 7-12 20-30 Avlagsna alu-
miniumlock,
vand efter
halva tiden.

Upptining av bakverk

Livsmedel Effekt (Watt) Mangd Tid (min) Efterviarm- Kommentar

ningstid
(min)

Jastdeg 100 1 st 2-3 15-20 Vand efter
halva tiden.

Cheesecake 100 1 st 2-4 15-20 Vand efter
halva tiden.

Mjuk kaka 100 1 st 1-2 15-20 Vand efter
halva tiden.

Torr kaka 100 1 st 2-4 15-20 Vand efter

(t.ex. socker- halva tiden.

kaka)

Fruktkaka 100 1 st 1-2 15-20 Vand efter
halva tiden.

Brod 100 1kg 15-20 10-15 Vand efter
halva tiden.

Skivat brod 100 0,5 kg 8-12 10-15 Vand efter
halva tiden.

Franskbullar 100 4 bullar 5-8 5-10 Vand efter
halva tiden.

Upptining av frukt

Livsmedel Effekt (Watt) Vikt (kg) Tid (min) Eftervarm- Kommentar

ningstid
(min)

Jordgubbar 100 0.3 8-12 10-15 Tina upp
overtackt, ror
om nagra
ganger.

Plommon, 100 0.25 8-10 10-15 Tina upp

korsbar, hal- overtackt, ror

lon, svarta om nagra
vinbar, apri- ganger.

koser
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Kokning/sméltning

Livsmedel Effekt (Watt) Vikt (kg) Tid (min) Eftervarm- Kommentar
ningstid
(min)
Choklad / 600 0.15 2-3 - Ror om efter
glasyr halva tiden.
Smor 200 0.1 2-4 - Ror om efter
halva tiden.
Upptining/uppvarmning
Livsmedel Effekt (Watt) Mangd Tid (min) Eftervarm- Kommentar
ningstid
(min)
Barnmat i 300 0,2 kg 2-3 - Ror om nagra
burk ganger, kon-
trollera tem-
peraturen.
Barnvélling 1000 0,2 kg 0:20 - 0:40 - Satt en sked i
(flaska 180 flaskan, ror
ml) om, kontrol-
lera tempera-
turen.
Halvfabrikat 600 0,4 -0,5kg 14-20 5 Avlagsna
eventuella
aluminium-
delar, vand
efter halva ti-
den.
Frysta fardig- 400 0,4 -0,5kg 4-6 5 Avlagsna
ratter eventuella
aluminium-
delar, vand
efter halva ti-
den.
Mijolk 1000 1 kopp, ca. 1:15-1:45 - Satt en sked i
200 ml behallaren.
Vatten 1000 1 kopp, ca. 1:30-2 - Satt en sked i
200 ml behallaren.
Sas 600 200 ml 1-2 - Ror om efter
halva tiden.
Soppa 600 300 ml 2-4 - Rér om efter

halva tiden.
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Matlagning

Livsmedel Effekt (Watt) Mangd Tid (min) Eftervarm- Kommentar
ningstid
(min)

Hel fisk 500 0,5 kg 8-10 - Tack over,
vrid karlet fle-
ra ganger.

Fiskfiléer 500 0,5 kg 6-8 = Tack over,
vrid karlet fle-
ra ganger.

Farska gron- 600 0,5kg 12-16 - Tillsatt ca.

saker, kort 50 ml vatten,

tillagnings- tack dver, ror
tid M om efter hal-
va tiden.

Djupfrysta 600 0,5kg 14-18 - Tillsatt ca.

gronsaker, 50 ml vatten,

kort tillag- tack over, ror
ningstid 1) om efter hal-
va tiden.

Farska gron- 600 0,5kg 14 - 20 - Tillsatt ca.

saker, lang 50 ml vatten,

tillagnings- tack dver, ror
tid M om efter hal-
va tiden.

Djupfrysta 600 0,5 kg 18 -24 - Tillsatt ca.

gronsaker, 50 ml vatten,

lang tillag- tack dver, ror
ningstid M om‘efter hal-
va tiden.

Ugnsbakad 1000 0,8 kg - 5-7 300 W/ 15- Tack over, ror

potatis 600 ml 20 om efter hal-
va tiden.

Ris 1000 0,3 kg - 4-6 - Tack over, ror

600 ml om efter hal-
va tiden.

Popcorn 1000 - 3-4 - Lagg popcor-

nen pa en
tallrik pa ne-
dersta nivan.

1 Koka alla gronsaker med lock pa behallaren.
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Kombi MW-funktioner

Livsmedel Funktion Ef- Tem- Tid Fals- Eftervdrm- Kommen-
fekt pera- (min niva ningstid tar
(Wat tur ) (min)
1) (°C)
Potatisgra- Varmluft + MW 400 180 40 1 2-5 Vand efter
tang (1,1 halva tillag-
kg) ningstiden.
Kaka, (0,7 Over-/underviarme 100 190 25 2 5 Vand efter
kg) + MW halva tillag-
ningstiden.
Grisstek Varmluft + MW 200 180 90 1 25 Vand efter
(1,5 kg) halva tillag-
ningstiden.

12. SKOTSEL OCH RENGORING

VARNING!
Se sakerhetsavsnitten.

12.1 Anmarkningar om
rengoring

12.2 Byte av lampan

Lagg en tygbit pa botten av produktens
innanddéme. Detta forhindrar skador pa
lampglaset och ugnsutrymmet.

i': VARNING!
e Torka av framsidan med en mjuk trasa Risk fér elstétar! Koppla fran

och varmt vatten och diskmedel.

e Anvand ett rengdringsmedel avsett
for rengoéring av metallytor.

e Rengdr produkten efter varje
anvandningstillfalle. Fettansamling
eller andra matrester kan leda till
eldsvada. Risken &r hoégre for
grillpannan.

® Rengdr ugnsutrymmets tak fran
matrester och fett.

e Tabort envis smuts med speciell
ugnsrengoring.

e Rengdr alla ugnstillbehor efter varje

sékringen innan du byter
lampan.

Lampan och lampglaset kan
vara varma.

C FORSIKTIGHET!
Hall i halogenlampan med
en trasa for att forhindra att
fett ska komma pa lampan.

1. Avaktivera produkten.
2. Ta ut sdkringarna ur sékringsskapet
eller stdng av huvudstrombrytaren.

anvandningstillfélle och lat dem torka. Ovre Iampan

Anvand en mjuk duk med varmt
vatten och ett rengéringsmedel.

e Anvand inte starka medel, foremal
med skarpa kanter eller diskmaskin
vid rengdring om du har tillbehor i
Super Clean. Det kan skada ytan.

e Torka ugnen nar den ar vat efter
anvandning.

1. Tabort lampglaset genom att vrida
det moturs.

2. Rengér lampglaset.

3. Byt ut lampan mot en passande
lampa som tal upp till 300 °C.

4. Sitt tillbaka lampglaset.



13. FELSOKNING

VARNING!

Se sékerhetsavsnitten.

13.1 Vad gor jag om..

SVENSKA 37

Problem

Majlig orsak

Losning

Det gar inte att aktivera eller
anvénda ugnen.

Ugnen ar inte ansluten till
stréomforsorjningen eller den
ar ansluten pa fel satt.

Kontrollera att ugnen ar kor-
rekt ansluten till strémfor-
sérjningen (se kopplings-
schemat om tillgangligt).

Ugnen varms inte upp.

Ugnen &r avstangd.

Satt pa ugnen.

Ugnen varms inte upp.

Klockan ar inte stalld.

Stall klockan.

Ugnen varms inte upp.

Noédvéndiga installningar ar
inte gjorda.

Kontrollera att ratt install-
ningar gjorts.

Ugnen varms inte upp.

Automatisk avstangning ar
aktiverat.

Se "Automatisk avstang-
ning".

Ugnen varms inte upp.

Dorren ar inte ordentligt
stangd.

Sténg luckan helt.

Ugnen varms inte upp.

Sakringen har gatt.

Kontrollera om sékringen ar
orsaken till felet. Om sakri-
ngen gar gang pa gang, tala
med en kvalificerad elektri-
ker.

Lampan fungerar inte.

Lampan ar trasig.

Byt ut lampan.

Displayen uppmanar dig att
stalla in Sprak

Det har varit stromavbrott i
mer &n 3 dagar.

Se kapitlet "Fore forsta an-
vandning".

Pa displayen visas ett fel-
meddelande som inte star i
tabellen.

Det féreligger ett elektriskt
fel.

e Stang av ugnen via hus-
hallets sakring eller saker-
hetsbrytaren i skrings-
skapet och sla pa den
igen.

e Kontakta kundtjanst om
felmeddelandet visas pa
displayen igen.

Anga och kondens avsatts
pa maten och i ugnen.

Du |&t maten sta for lange i
ugnen.

Lat inte matratter sta i ugnen
léngre &n 15 - 20 minuter ef-
ter att tillagningen é&r klar.

Displayen uppmanar dig att
stalla in Sprak.

Demolaget ar aktiverat.

Stang av Demo-Lage i Meny:
Normalinstéllning: Demo-
Lage.
Aktiverings-/avaktiverings-
kod: 2468.
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13.2 Tekniska data den yttre kanten av produktens
R ) innanmate. Avldgsna inte markskylten
Kontakta forsaljaren eller en auktoriserad fran produktutrymmet.

serviceverkstad om du inte kan avhjélpa
felet.

Information som kundtjanst behover
finns pa typskylten. Typskylten sitter pa

Vi rekommenderar att du antecknar den har:

Modell (Mod.)

PNC (produktnummer)

Serienummer (S.N.)

14. MILJOSKYDD

Atervinn material med symbolen Cfb produkter markta med symbolen & med
Atervinn férpackningen genom att hushallsavfallet. Lémna in produkten pa
placera den i lampligt kérl. Bidra till att narmaste atervinningsstation eller
skydda var miljé och vér hilsa genom att  kontakta kommunkontoret.

atervinna avfall fran elektriska och
elektroniska produkter. Slang inte
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